
„JAK WYCHOWAĆ (NIE)SZCZĘŚLIWE 
DZIECKO? TERAPEUTNIK DLA 

(NIE)ŚWIADOMYCH RODZICÓW” 

Z OPINII O KSIĄŻCE: 

„Każdy kto chce zostać rodzicem 
lub już nim jest powinien dopisać 
Terapeutnik jako lekturę obowiąz-
kową. Zmiana zaczyna się od nas!” 

„Z wielką przyjemnością polecę in-
nym. Żałuję tylko, że wcześniej nie 
trafiłam na tak napisaną pozycję - 
prosto i zwięźle, bez pouczeń. Cze-
kam na więcej.” 

„Poradnik inny niż wszystkie! Kon-
kretny, zawsze „w punkt", zaskaku-
jąco prawdziwy i ukazujący rzeczy-
wistość relacji rodzic-dziecko.” 

„Czytam książkę etapami. Każdy rozdział mnie dotknął, wzruszył, wyzwolił refleksję. 
Polecam znajomym rodzicom.” 

„Warto! Mój ścisły umysł doznał humanistycznego poruszenia. Krótko, w pigułce, 
skutecznie. Ileż błędnych przekonań opisanych przez Autorkę jako rodzic doświad-
czyłem. Na pewno będę lepszym... dziadkiem :)” 

„Jasno sformułowane zachowania rodziców i skutek w postaci takiego, a nie inne-
go zachowania dziecka, prosty i zrozumiały język trafiający do każdego czytelnika. 
Przeczytałam, kupuję, podaję dalej i gorąco polecam wszystkim rodzicom.” 

„To doskonały poradnik dla wszystkich, którzy posiadają własne dzieci, jak i dla 
tych, którzy w przyszłości mają zamiar je mieć.” 
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