15.04.2021r. (tj czwartek) - dzieci 5, 6 letnie (oddzial ITII)

Temat: ,,Na koncercie”

PRZYGOTUJ:

KARTY PRACY nr 4, kredki, szklanka, tyzeczka, pokrywka, drewniana tyzka, pudetko, plastikowe butelki,

mate piteczki, 2 reczniki.

Przebieg zajeé:

1. Piosenka ,,Grzeczne stdowka” — na poczatek postuchajcie piosenki o zwrotach grzeczno$ciowych, zwroé
wczesniej dziecku uwage, na to zeby zapamigtato o jakich zwrotach grzecznosciowych jest mowa w

piosence https://www.youtube.com/watch?v=mDISXlhon3Q

1. Dzigkuje, przepraszam i prosze,
Trzy stéwka za mate trzy grosze!
I grzeczny krélewicz 1 grzeczna krolewna

Znaja te stdbwka na pewno!

2. Trzy stowka za mate trzy grosze
Dzigkuje, przepraszam i proszg,
To przeciez niewiele kosztuje

Gdy powiesz uprzejmie dzigkuje

3. Korona ci z glowy nie spadnie na pewno
Nawet gdy jestes$ krolewna
Trzy stoéwka za mate trzy grosze

Dzigkuje, przepraszam 1 prosz¢!

2. Rozmowa na temat treSci piosenki — teraz pora porozmawia¢ na temat piosenki oraz zwrotow
grzecznosciowych, a takze sytuacji w jakich je stosujemy. Popro$ dziecko, zeby podalo przyklady
sytuacji, w ktorych uzywamy stow: dzigkuje, przepraszam, prosze.


https://www.youtube.com/watch?v=mDISXlhon3Q

3. Nauka piosenki — mysle, ze w zwigzku z Waszym do$wiadczeniem pedagogicznym nabytym podczas
zaje¢ zdalnych nie musze juz powtarza¢ w jaki sposdb uczymy dzieci piosenek © © ©, ale moze kréotko

przypomne.

Rodzic méwi fragment piosenki — wers, a dziecko powtarza (2 — 3 razy) i w ten sposdb zapamietujemy na
poczatek stowa pierwszej zwrotki. Nastepnie §piewamy pierwszg zwrotke z muzyka. Tak samo postepujemy
z kolejnymi zwrotkami. Piosenka jest prosta, wiec mysle ze szybko si¢ jej nauczycie.

4. ,Proba orkiestry” — zabawa z instrumentami. Teraz proponuj¢ zabawe w mini orkiestre, ale pewnie nie
posiadacie wielu instrumentow w domach, wigc zamiast tego wykorzystajcie przedmioty ktére macie np.:
szklanka i tyzeczka, pudetko tekturowe, pokrywka i drewniana tyzka, itp. Musicie jednak mie¢ po dwa
zestawy takich domowych instrumentdéw. Jesli juz je przygotujecie, to demonstrujecie sposob gry i
dzwigk. Nastgpnie rodzi¢ zabiera 1 zestaw wszystkich ,,instrumentow” i chowa je za domowym
parawanem np. 2 krzesta i koc. Dziecko siedzi z drugiej strony, naprzeciwko rodzica i ma przed sobg
drugi zestaw ,,instrumentow.” Rodzic wygrywa krotki rytm na dowolnym ,,instrumencie,” dziecko
uwaznie stucha zapamigtujac rytm, po czym bierze ,,instrument” na ktorym grat rodzic i powtarza
identyczny rytm. Tak samo postgpujemy z kolejnymi ,,instrumentami”. Zabaw¢ mozemy powtorzy¢ kilka
razy, rOwniez ze zmiang miejsc (dziecko za parawanem).

5. ,JJaki to instrument?” — przygotujcie zalacznik nr 1, wytnijcie instrumenty 1 wyrazy. Wlacz dziecku
nagranie pierwszego instrumentu, po wystuchaniu dziecko musi wskaza¢ zdjecie instrumentu, ktory
styszato. Po wysluchaniu dzwigkow wszystkich instrumentéw i1 wskazaniu zdj¢¢, dziecko (moze z
pomoca rodzica) czyta nazwe instrumentu i uktada pod odpowiednim zdje¢ciem.

https://www.youtube.com/watch?v=ss7EJ-PW2Uk - gitara

https://www.youtube.com/watch?v=b_Sv6xBIUUK - trabka

https://www.youtube.com/watch?v=7JgRLXG8THA - skrzypce

https://www.youtube.com/watch?v=ksJuja3Vjv8 - flet

https://www.youtube.com/watch?v=yVF5TYfUeVs - harfa

6. Pracaw KARTACH PRACY nr 4 — przygotujcie karty pracy i kredki.

- Dzieci 6 letnie str. 7 — wskazywanie na rysunkach takich samych elementéw, ¢wiczenia w czytaniu.
Wykonajcie zadanie zgodnie z poleceniem w karcie pracy.

- Dzieci 5 letnie str. 6 — rozwijanie percepcji wzrokowej i stuchu fonematycznego. Wykonajcie zadanie
zgodnie z poleceniem w karcie pracy.
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7. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych — teraz proponuj¢ wigksza dawke ruchu, mozecie rowniez ¢wiczy¢ na
$wiezym powietrzu jesli pogoda pozwala.


https://www.youtube.com/watch?v=ss7EJ-PW2Uk
https://www.youtube.com/watch?v=b_Sv6xBIUUk
https://www.youtube.com/watch?v=7JgRLxG8THA
https://www.youtube.com/watch?v=ksJuja3Vjv8
https://www.youtube.com/watch?v=yVF5TYfUeVs

— ,,Butelkowy slalom” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. Poruszamy si¢ swobodnym biegiem w rytm
wystukiwany np. drewniang tyzka o pokrywke (ale mozecie wykorzysta¢ to co macie), omijamy ustawione
na podtodze butelki (4 — 5). Gdy rytm si¢ zmieni na marsz, bierzemy po 1 butelce do reki i maszerujac,
wystukujemy nig rytm o dlonie. Podczas kolejnej zmiany odstawiamy butelki na podtogg, poruszamy sie¢
biegiem, ostroznie omijaja przeszkody. Zabawe powtarzamy kilka razy.

— ,,Gora — dot” — ¢wiczenie uruchamiajace duze grupy migsni. Stoimy w niewielkim rozkroku, chwytamy
butelki w dtonie i wykonujemy ¢wiczenia zgodnie z poleceniem: gora — dot (wyprost z uniesieniem butelki
w gore i skton do przodu z dotknieciem do podtogi ), w prawo — w lewo (skr¢t tutowia w prawo i w lewo bez
odrywania stép od podtogi), 6semki (w sklonie rysowanie butelkg 6semki, okrazanie na przemian prawej i
lewej stopy). Zadania wykonujemy naprzemiennie i kilka powtorzen.

— ,,Podrzu¢ — zlap” — zabawa zrecznosciowa. Spacerujemy, podrzucaja i tapigc butelke. Dla zwigkszenia
efektywnos$ci mozna wprowadzi¢ element rywalizacji. Kto upusci butelke, siada na dywanie. Wygrywa
zawodnik, ktory bedzie rzucal najdluzej i tapal najdoktadniej, tzn. jego butelka nie upadnie na podtoge.
Zabawe powtarzamy kilka razy.

— ,,Przestaw butelke” — ¢wiczenie ksztaltujace migsnie tutowia (brzucha). Uczestnicy zabawy sa w siadzie
skulnym, przed nimi stojg butelki. Unosimy nogi nad podloge, chwytamy butelki stopami i przenosimy je z
prawej strony na lewa i z powrotem. Mozna tez wykona¢ obrét dookota wlasnej osi, trzymajac butelke, a
nastgpnie odstawic ja na miejsce. Zabawg¢ powtarzamy 6—8 razy.

— ,,Przektadanka” — ¢wiczenie ksztattujace migsnie tutowia (grzbietu). JesteSmy w lezeniu przodem, przed
nami stoi butelka. Na hasto unosimy ramiona nad podloge, chwytamy butelke i przektadamy z reki do reki
przed soba nad podtoga. Cwiczenie powtarzamy 6-8 razy.

— ,,Kto dalej rzuci?” — rzuty na odleglo$¢. Na podtodze kladziemy np. rgcznik, bedzie to linia z ktorej
bedziemy rzuca¢, w odlegtosci kilku krokoéw kladziemy drugi recznik, przez ktory bedziemy przerzucaé
butelke. Stajemy na linii 1 oddajemy rzuty w kolejnosci, probujac przerzuci¢ butelke za kolejny recznik.
Powtarzamy kilka razy.

— ,,Butelkowy wyscig” — zabawa biezna. Ustawiamy si¢ na linii startu, rodzic obok dziecko, przed nami
ustawione butelki w rownych odleglo$ciach. Teraz pokonamy tras¢ slalomem, toczac piteczke miedzy
butelkami. Zabawe¢ powtarzamy kilka razy.

— ,,Walek” — ¢wiczenie wyprostne. JesteSmy w siadzie plaskim z butelka nad gtowa. Wykonujemy S$lizg
butelka po nogach od ud az do palcow, robimy gteboki skton do przodu. Po chwili powoli podnosimy si¢ i
wracamy do pozycji wyjsciowej. Zadanie powtarzaja 68 razy.

— ,,Unies butelke” — ¢wiczenie przeciw plaskostopiu. Cwiczacy w siadzie plaskim chwytaja butelke stopami,
przetaczaja si¢ na plecy, podnosza butelke prostymi nogami, a nastgpnie przekazujg do rak. Rece razem z
przyborem przenosimy do tylu nad gtowe 1 uktadamy na podlodze. Siadamy z butelka 1 przekazujemy do
stop. Zadanie powtarzamy 8-10 razy.

— Marsz. Maszerujemy po pokoju. Rytmicznie wystukujemy wymyslony przez siebie rytm.

To wszystko na dzis, a w zataczniku jak zawsze czekajg dodatkowe propozycje.

Pozdrawiam ciepto!!!

*****x*Dzieci 6 letnie majg jeszcze dodatkowe zadanie w kartach pracy ,,Planeta dzieci —

czytanie i pisanie” str. 62 — odszukiwanie liter f, F w tekscie, taczenie takich samych sylab,

czytanie tekstu.



ZAtACZNIK nr 1




gitara trabka
skrzypce harfa
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Zamaluj kratki w tabeli wedtug zasady: czesci ciata tworzace pary na

czerwono, a te, ktore nie tworzg par, na zielono.
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znajdz 10 réznic




