ODDZIAL I — maluszki
) 6 listopad 2020r. (piatek)

Prosimy o przygotowanie nastepujacych przyborow: farby, pedzle, gabki, kubki,
woda, kartki z bloku, szare gazety.

1. Na poczatek proponujemy przeczytanie dziecku wiersza zwigzanego z
omawiang w tym tygodniu jesienng tematyka pt. ,,Zabawa chmurek” Ludmity
Marianskiej.

Gonily si¢ po niebie chmurki,
Smiaty sig, turlaly

z gorki na pazurki.

Az siwa pani Chmura
zmarszczyta nos i rzekta:

— Qj, panienki,

zabrudzicie swoje biale sukienki!
Potem niejedna zaptacze jeszcze.
— 1 co, i co? — pytaty chmurki.

— I spadnie na ziemi¢ deszczem.



2. Teraz porozmawiaj z dzieckiem na temat treSci wiersza, kierujgc rozmowe
ponizszymi pytaniami.

- Po czym gonity chmurki?
- Jak si¢ bawily chmurki?
- Co im powiedziata pani Chmura?

3. ,,Chmury i chmurki” — praca z obrazkiem. W zalaczniku nr 1 znajduja si¢
zdjecia chmur. Ogladajac je z dzieckiem omowcie ich wyglad, ksztalt,
kolorystyke, itp. Wyjasnij dziecku, Zze biatle chmury zwiastujg dobra pogodg,
szare chmury zapowiadajg deszcz, a ciemnoszare zapowiadajg burze.

4. Teraz proponujemy chwile zabawy przy dobrej, wesotej 1 skocznej muzyce, CO
gwarantuje piosenka pt. ,,Deszczyk.” Wystarczy klikng¢ w link, a sami
zobaczycie  jak  wasze nogi beda rwaly si¢ do  tanca
https://www.youtube.com/watch?v=5sKHtr555go

Na poczatek wystuchajcie piosenki 1 obserwujcie chmurki w teledysku,
nastepnie wigczcie piosenke ponownie i tanczcie z dzieckiem zwlaszcza przy
refrenie, powtarzajac stowa: kap, kap, kapu, kap i klaszczac w dlonie oraz
nasladujac spadajacy z nieba deszczyk. Mozecie tanczyé w koteczkach lub
samodzielnie. Podczas zwrotki, moéwigcej o spacerze mozecie maszerowaé po
pokoju nasladujac chodzenie po katuzach.

5. Po sporej dawce ruchu zachecamy do zabawy plastycznej i wykonania pracy pt.
»wJesienny pejzaz z chmurami.” Do pracy wykorzystajcie przygotowane
wczesniej duze kartony lub po prostu zwykte kartki z bloku, albo szare gazety.
Roztézcie papier najlepiej na podtodze, poniewaz bedzie wigcej zabawy niz w
pozycji siedzacej przy stole. Rodzic moze malowaé wlasny pejzaz, a dziecko
SWOj.

Zacznijcie od namalowania pedzlem ziemi na dole kartki, uzywajac farb w
kolorach jesieni: czerwonej 1 zottej (mozna je mieszac).

Na linii ziemi namalujcie pionowe kreski czyli pnie drzew.

Teraz moczcie gabki w bialej farbie i pozostata cze$¢ kartki stemplujcie biatg
farba, tworzac chmury (do tego nie uzywajcie wody, tylko samej farby). Druga,
czysta gabka — na z6tto 1 czerwono stemplujcie licie na drzewach.


https://www.youtube.com/watch?v=5sKHtr555go

Mamy nadzieje, ze dobrze si¢ bawiliScie, a wasze prace sg pickne. Teraz kto$
musi posprzata¢ ten maty batagan, dlatego tez zache¢ dziecko do pomocy, bo
razem zrobicie to szybciej i znajdziecie czas na dalsza zabawe lub relaks.

6. Na koniec proponujemy zabawe ruchowg pt. ,,Wiatr i chmura.” Biegacie przy
dowolnej muzyce lub rytmie wystukiwanym przez rodzica przy pomocy np.
akcesoriow kuchennych (tyzka drewniana i pokrywka). Na hasto rodzica
L Wiatr!” — zatrzymujecie sie, stajecie w rozkroku, unosicie rece w gore i
poruszacie nimi, wydajac dzwick szszszsz. Na hasto: ,,Chmura!” — chwytacie si¢
z rece | poruszacie po pokoju tworzac nieregularny ksztatt chmury. Zabawe
powtarzamy 2 lub trzy razy.

To juz wszystko na dzi$, jesli macie ochote na jeszcze troche muzyki, to proponujemy
dodatkowa piosenke 0 chmurkach 1 deszczu
https://www.youtube.com/watch?v=JVdPm8cS5Xg.

W  wolnej chwili  mozecie  postucha¢ bajki o malej chmurce
https://www.youtube.com/watch?v=if7j113uz6l

Zyczymy udanego weekendu i zapraszamy do zabawy w poniedzialek.

Zrodlo: przewodnik metodyczny ,, Przygoda z usSmiechem” wyd. WSIP, grafika
Google, youtube, miastodzieci.pl, colorkid.net


https://www.youtube.com/watch?v=JVdPm8cS5Xg
https://www.youtube.com/watch?v=if7jII3uz6I
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ZALACZNIK nr 1










