22.06.2020r. (1. poniedziatek) — oddziat 11|
Temat zajec¢: Smaki, zapachy i odglosy lata.

Pomoce do zajgc¢: karty pracy, kredki, pomoce do przeprowadzenia do$wiadczen,
ktore sg opisane przy poszczegdlnych zabawach.

1. Zabawa ,,Witamy si¢ Cz¢$ciami ciata”
Dziecko porusza sie w rytm dowolnej muzyki. Na przerwe w muzyce wita

sig z rodzicem wymieniong przez niego czesCig Ciata np. nogq, dlonig,
glowg, brzuchem.

2. ,,Zaco lubimy lato”
Dziecko otwiera karty pracy na stronie 51 — 70-71, 6l — 82-83 i oglgda

zdjecia.

Nastepnie odpowiada na pytanie, za co lubi lato. Dziecko 61 — odczytuje
wyrazy.

Za co jeszcze lubimy lato? (dziecko sfucha czytanego tekstu i podaje
odpowiedz”

Za co lubimy je tez?

Za wspaniale zabawy nad morzem,
bursztyny, muszelki, todeczki
wydrgzone w korze.

Za cieply powiew lasu

za chiod lisciastego szatasu

Za co lubimy je tez

Za to, zZe po prostu jest!

3. Rozwiagzujemy zagadki:
Rodzic czyta zagadki, a dziecko podaje ich rozwigzanie. Dotyczyc¢ one bedg
zjawisk charakterystycznych dla lata.

Ciemno, cicho. Co to bedzie?
Nagle grzmoty stychac wszedzie. (burza)
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Zwrocmy uwage dziecka na to jak nalezy zachowac sie podczas burzy.

Burzy towarzysza grzmoty, bltyskawice, bardzo silny porywisty wiatr oraz
obfite opady deszczu. Przed nadejsciem burzy cz¢sto panuje spokoj, jest
cicho. Ludzie dostrzegli to i wymyslili powiedzenie: Cisza przed burzg —
wyjasniamy dziecku to powiedzenie.

Kolorowy most na niebie

co zachwyca dzieci.

Zjawia sie, gdy deszCzyk pada
i stoneczko swieci  (tecza)

Przypomnijmy dziecku jak powstaje tecza.
Tecza pojawia si¢ na niebie wtedy, kiedy pada deszcz 1 §wieci stonce.

Wowczas promienie stonca zatamujg si¢ w kropelkach wody.

Jakie kolory ma tecza? (dziecko wymienia je)

4. ,,Letnie zabawy” — przeprowadzamy dos§wiadczenia



Zapachy lata — ¢wiczenie oddechowe

Ktadziemy przed dzieckiem kwiaty kwitngce wezesnym latem np. rozZa |
stonecznik ( mogq to by¢ takze inne dowolne kwiaty)

Rodzic podaje ich nazwy, a dziecko przyglgda sie budowie kwiatow,
wskazuje rozmnice w wyglqgdzie, a nastepnie pochyla si¢ nad poszczegolnymi
kwiatami i je wgcha: wciggajgc powietrze nosem, wykonujgc diugi gleboki
wdech, a wydychajgc ustami. Dziecko opisuje swoje wrazenia.

Doswiadczenia z piaskiem i wodg (jezeli nie mamy drobnego piasku to mogq by¢
tylko zabawy z wodg)

Przygotowujemy miske z wodg, rurki do napojow, papierowq tédeczke, drobny
piasek. Zwracamy uwage dziecka, aby uwaznie obserwowato i wstuchiwato sie
w dobiegajgce dzwieki.

I doswiadczenie — puszcza w misce z woda papierowq todeczke, przesuwa jg
oddechem (dmucha na nig)

II doswiadczenie — dziecko lekko uderza rekami o powierzchnie wody

III doswiadczenie — dziecko dmucha w wode przez plastikowg rurke np. do
napojow

1V doswiadczenie — dzieci zanurzajg dionie z drobnym piaskiem.

,,omaki lata” — pobudzanie zmystu smaku

Stawiamy przed dzieckiem miseczke z roznymi owocami Np. truskawki i czeresnie.
Rodzic nazywa owoce, zwraca uwage na ich kolor i wartosci odzywcze. Nastepnie
wspolnie z dzieckiem myje je i zacheca do degustacji. Dziecko okresla walory
smakowe owocow.

5. Podsumowanie doswiadczen
Dziecko omawia wrazenia: opisuje zapach kwiatow, smak owocoéw, mowi
jakie sg woda i piasek, jakie dzwicki mozna za ich pomoca wytworzy¢ np.
pluskania i bulgotania, przesypywania. Okres$laja witasciwosci fizyczne
kwiatéw, owocow, wody i pasku. Mowig ponownie, za co lubig lato.



6. Cwiczenie relaksacyjne ,,Masaz wodny”
Rodzic siada za dzieckiem. Nastepnie rysuje na jego plecach kropki, kreski:
pionowe, poziome, linie faliste, stuka opuszkami palcow itp. Na koniec
masazu nasladuje strzgsanie wody z rqgk. Potem nastgpuje zmiana rol.

7. Cwiczenia w kartach pracy :
— 5-latki — strona 70, 71 — ¢wiczenia graficzne, strona 69,72- zgodnie
z poleceniem
- 6-latki — strona 82, 83 — ¢wiczenia graficzne, strona 81,84 — zgodnie
z instrukcjg

Zachecam do zabaw w piaskownicy konewkami z wodg, foremkami, topatkami.
Badajcie wlasciwosci najpierw suchego piasku, a potem mokrego piasku.
Probujcie lepic¢ babki.

zrodlo: przewodnik metodyczny ,,Olek i Ada” wyd. MAC.
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Praca plastyczna ,,Nad morzem” — technika dowolna

Chetni moga wykonac tez przedstawiong ponizej pracg — POWODZENIA ©
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