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15.06.2020r. — poniedzialek.

W tym tygodniu postaramy si¢ zapozna¢ dzieci w jaki sposob bezpiecznie
zachowaé si¢ w roznych sytuacjach, na ktore jesteSmy narazeni. Prosimy o przygotowanie
kolorowych ilustracji (zalacznik) oraz do drugiej czesci zaje¢ pudetka (mozna zastgpi¢ go
koszyczkiem, miseczka, tak aby mozna w nim ukry¢ drobne przedmioty), plastikowy ndz, pitka, lalka,
klocki, pudetko po zapatkach , gw6zdz, mlotek, nozyczki...

Zaproponujmy dziecku uwazne wysluchanie fragmentu opowiadania pt.. Czekamy na babcie.
Zadaniem dziecka jest dokonczy¢ opowiadanie.

Czekamy na babcie

Dzisiaj miata przyjecha¢ do nas babcia. Czekalam 1 czekatam. w koncu, pod wieczor pojawita

sie. Wszyscy sie niepokoili 1 zasypali babci¢ pytaniami: CO si¢ stafo? Dlaczego tak pozno
przyjechatas? Okazalo si¢, ze byla okropna burza. Btlyskato i grzmiato. Wiat silny wiatr. Kiedy
babcia jechata autem zobaczyla obok drogi olbrzymie drzewo. Pod jego galeziami schronit si¢ , przed
burza, chlopczyk z pieskiem. Obaj byli przemoczeni i przerazeni.

Wokot nie byto drzew, tylko tgka. To bylo jedyne drzewo na tej tace. Widzac takie schronienie

chlopca babcia troche si¢ wystraszyta.

- Jak myslicie, dlaczego?
-Aa jak ta historia potoczyla sie dalej? Co zrobita babcia?

Dzieci samodzielnie probuja opowiedzie¢ swoje zakonczenie. Zwro¢my uwage na prawidlowsa
budowe zdan.

Zapoznajmy dzieci jak prawidlowo nalezy zachowa¢ si¢ w czasie burzy w domu i poza nim.

Jesli burza zacznie sie, gdy bedziemy w drodze, nie chowajmy si¢ pod drzewami, wiatami czy
shupami energetycznymi, tylko w budynku, ewentualnie w samochodzie. Jesli burza zlapie nas na
otwartym terenie, trzeba trzymac stopy jak najblizej siebie i przykucna¢. Jesli jedziemy autem,
zatrzymajmy si¢ na poboczu, lub lepiej na parkingu, i przeczekajmy. Trzeba wystrzegaé sie
parkowania pod drzewami i liniami energetycznymi, a takze wysokimi konstrukcjami. Jesli
burza zastanie nas nad woda lub na wodzie, nalezy jak najszybciej wyjs¢ na brzeg. Nie nalezy
takze kapac sie w morzu, jeziorze ani rzece.

Pamietajmy, Ze przed burzq trzeba si¢ chronic¢ jeszcze zanim zacznie padaé deszcz —
piorun mozZe nas porazi¢ wczesniej. Lepiej nie obserwowaé tego typu zjawisk

z balkonu i odsungé sie od szyby.

Sprawdzmy czy dziecko zapamigtalo podstawowe informacje, zadajac pytania do tematu.



Teraz troche ruchu: Sciezka i dziura — zabawa ruchowa. Na haslo Sciezka dziecko maszeruje, z wysokim
unoszeniem kolan. . Na hasto dziura, dziecko zatrzymuje si¢ i przeskakuje obunoz. Zabawe
powtarzamy kilka razy.

Chwila odpoczynku: ulubiony owoc!!!

W tym czasie prosimy przygotowaé wczes$niej wymienione przedmioty.

Jak si¢ bawi¢ w domu? — swobodne wypowiedzi dzieci na temat zabaw, czynnosci w ciggu dnia
w domu.

Bezpieczne i niebezpieczne w pudetku — zabawa dydaktyczna;

* uswiadomienie dzieciom niebezpiecznych sytuacji wynikajacych z zabawy niebezpiecznymi
przedmiotami.

Dziecko na przemian z mamg Kolejno wyjmuja z pudetka przedmiot. Przedmiot glo$no nazywaja

i demonstrujg. Nastgpnie nalezy okreslic czy jest to przedmiot bezpieczny, czy dzieci mogg si¢ nim
bawié. Jezeli nie, to poprosmy dziecko uzasadnienie wypowiedzi.

Mitej zabawy!!!!

Dla chetnych dzieci kolorowanki.

Zrédto: przewodnik metodyczny wyd. Podrecznikarnia, Google - grafika



Zalacznik.

PODCZAS BURZY
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