12.06.2020r. (tj. piatek) — oddziat III
Temat zajeé: Interesujemy sie ksigzkami.
Pomoce do zajeé: kredki

1. ,,Maszyna do pisania” - zabawa z wykorzystaniem wiersza wedtug Marty
Bogdanowicz.

(Rodzic siada za dzieckiem, a nastgpnie rysuje na jego plecach wzory
ilustrujgce tresc¢ utworu. Potem zamieniamy si¢ miejscami.)

Maszyna do pisania
Wkrecamy papier do maszyny do pisania ostrozne przekrecanie uszu

dziecka
Wygladzamy kartke papieru i piszemy gladzenie plecow
wewnetrzng stronq dloni
»A....., B...., C.... kropka, przecinek” pisanie palcem A, B, C
stawianie kropki i przecinka
1... przesuwamy watek przesuwanie pigscig po plecach

- od lewej do prawej strony.

2. Shuchanie opowiadania ,, Wedrowka stonia” (rodzic czyta dziecku tekst)

Wedréwka stonia” H. Swidzinskiej

Marcysia nie byla porzqdna. Nie dbata o swoje ksigzki. Jej ksigzka o stoniu
Trgbalskim miata wszystkie kartki powyrywane.

Jednego dnia polozyla Marcysia otwartq ksigzke na oknie. Wtem przylecial wiatr.
A wiatr jak to wiatr — dmuchnql z calej sity i ston na pierwszej kartce sfrungt na
podworko.

Zaraz go tam odwiedzit prosiaczek.
- O, jest ktos kto ma diuzszy ryjek od mojego — chrzgknelo prosigtko.
Powgchato stonia, wdepneto na niego kopytkami i pobiegto dalej.

Na kurtce stonia zostat brudny Slad. A juz wiatr sobie o stoniu przypomniat
i pognatl go koto kurnika, nad katuze. Kaczki nawet nie spojrzaly na biedaka
w poplamionej kurtce. Strzgsaly wlasnie wode z pior.



- Ach, jaki brudny deszcz pada! — westchngt ston Trgbalski i chcial roztozy¢
parasol. Ale nie zdqgzyl. Juz lecial dalej, juz wpadl miedzy kury, ktore az
podskoczyty ze strachu.

A wiatr zapedzil go, az do ogrodu i ucieki. Zmeczony ston opart sie o deski ptotu.
Tam go znalazla Marcysia. Ucieszyta sie.

- A, jestes tutaj!

1 ston powrocit do ksigzki. Popryskany wodgq, z brudna plamq, ktorq zostawit na
kurtce prosiaczek.

- To wszystko przez ten wiatr!...mowi Marcysia.

Ale czy naprawde tylko wiatr zawinit?

3. Rozmowa na temat opowiadania (rodzic zadaje pytania, na ktore dziecko
odpowiada pelnymi zdaniami)

- Co sie stato, gdy przylecial wiatr?/

- Co prosigtko zrobito z kartkq ze stoniem?

- Co zrobily kaczki?

- Gdzie Marcysia znalazta kartke ze stoniem?

- Jak wyglgdat ston na kartce, ktorg znalazta ?

- Ko zdaniem dziewczynki zawinit zniszczeniu kartki ze stoniem?
- Czy to byla wina wiatru?

Przypomnijmy dziecku zasady korzystania z ksigzek, oméwmy je:

ZASADY KORZYSTANIA
Z KSIAZEK




ZASADA 1 ZASADA 2
ZAWSZE MY) RECE PRZED NIE CZYTAJ GDY PIJESZ
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praedszkolankowo.pl pracdsakolankono.pl

ZASADA 3 ZASADA 4

NIE PISZ | NIE RYSUJ 2
PO KSIAZCE ODKEtADAJ KSIAZKI NA POLKE

praedsakolankowo.pl .

praedszkolankowo.pl




ZASADA 5 ZASADA 6
NIE WYRYWAJ | NIE WYRZUCAIJ UZYWAJ ZAKLADKI

KARTEK Z KSIAZKI

pracdszkolankowo.pl pracdszkolankowo.pl
ZASADA 7 ZASADA 8
PAMIETAJ NIE RZUCAJ, NIE KOP | NIE STARAJ SIE NAPRAWIAC STARE |
SIADAJ NA KSIAZKACH! ZNISZCZONE KSIAZKI

praedszkolankenwo.pl pracdszkolankowo.pl



4. Zabawa ruchowa ,,Krasnale i olbrzymy.”
Dziecko porusza sie w tempie podanym przez rodzica np. poprzez klaskanie
w dlonie. Na mocne klasniecie zatrzymuje sie i na hasto: Krasnale! chodzi
w przysiadzie matymi kroczkami. Na hasto: Olbrzymy! wspina si¢ na palce,
unosi do gory ramiona i robi duze kroki.

5. Rozwiazujemy zagadki (zwroémy uwage, aby dziecko podato odpowiedz
po przeczytaniu catej zagadki)

Miedzy stronicami

ksigzki sie uktada

gdzie skonczyles czytac,

grzecznie podpowiada (zaktadka)

Ucz sie¢ czytaé, a zostanie
twoim przyjacielem,
CO WZFUSZy, rozSmieszy

i nauczy wiele. (ksigzka)
Gdy pomyst bajkowy

wpada mu do glowy

chwyta pioro w reke

juz pisac gotowy. (autor)

Z otowkiem w reku

Swietnie si¢ czuje

chetnie te bajke

Zilustruje. (ilustrator)

Wcigz odwiedza biblioteke

bo chce by¢ mgdrym cztowiekiem

Z opisu tego wynika

ze chodzio ......... (czytelnika)

Tam na czytelnika

tysigc ksigzek czeka

To cudowne miejsce

zwie sig ..... (biblioteka)



Cwiczenie graficzne:

Pomoz Ali dotrzec¢ do biblioteki.

zrodto: przewodnik metodyczny ,, Przygoda z usmiechem” wyd. WSIP



Jeszcze troche¢ ruchu:
Zestaw ¢wiczeh gimnastycznych p. krazek wycigty z kartonu (wielkos¢ A4)

kartonik zielony i czerwony.

Cwiczenia mozecie wykonaé w domu lub na §wiezym powietrzu.
e Zabawa orientacyjno — porzadkowa ,,Z krazkiem na glowie”

Dziecko swobodnie porusza si¢ po pokoju, na klasnigcie ktadzie krazek na
glowe 1 i1dzie ostroznie, aby go nie zgubi¢. Na ponowne klasnigcie Scigga

krazek i maszeruje. Cwiczenie wykonujemy kilka razy.

e Zabawa biezna ,,Samochody”

Dziecko trzyma krazek jak kierownice samochodu. Kiedy rodzic podniesie
do gory kartonik zielony porusza si¢ w r6znych kierunkach, kiedy trzyma

krazek czerwony — zatrzymuje sig.

e Sklony w przod

Dziecko stoi w lekkim rozkroku, wykonuje skton w przéd, a nastepnie
wyprost. Podczas wykonywania ¢wiczenia dziecko stara si¢ nie ugina¢ nog

w kolanach.

e (Cwiczenie zrecznosci 1 szybkosci ,,Odwracamy krazek”

Dziecko kladzie krazek na podtodze 1 chodzi wokoét krazka poruszajac sie
w roznych kierunkach. Na hasto: Odwracamy krgzek stara si¢ jak
najszybciej odwroci¢ go na drugg strong. Nastepnie dalej chodzi czekajac

na ponowne hasto. Cwiczenie wykonujemy kilka razy.

o Cwiczenie z elementem toczenia ,,Uciekajacy krazek”

Dziecko toczy krazek przed soba w réznych kierunkach. Na klasniecie
zatrzymuje krazek i1 siada na nim skrzyznie z prostymi plecami i r¢kami

opartymi na kolanach.

e (Cwiczenie rownowagi ,,Na jednej nodze”

Dziecko stoi na jednej nodze, druga ugina i kladzie na niej krazek.
Wytrzymuje liczac do czterech. To samo ¢wiczenie wykonuje na drugiej

nodze.

o Cwiczenie ,,Zkap krazek”
Dziecko podrzuca w gore krazek i stara si¢ go zlapac¢ kiedy opada.



e Podskoki
Dziecko kladzie krazek na ziemi. Nast¢pnie przeskakuje go obunoz
w przdd 1 w tyl. Na przerwe w podskokach dziecko prostuje si¢ , wcigga
powietrze nosem 1 wypuszcza ustami (kilka razy). Potem znow wracamy
do podskokow.

e Cwiczenie rytmu ,,Wystukujemy rytm krokow”
Dziecko maszeruje rytmicznie wystukujac rytm swoich krokow, uderzajac
piastka w krazek.

I juz kolejny tydzien minat. Jestem z wami znowu
od poniedziatku. Pozdrawiam goraco©©®©



Dla chetnych:

Pokoloruj ksigzki zgodnie z instrukcja:

E} czerwony niebieski
& zielony D 201ty.




Narysuj na potkach tyle ksigzek, ile wskazuje liczba.




Potacz w pary takie same ksigzki.




Znajdz 6 roznic pomiedzy obrazkami.

www . FreePrintableColoringPages.net



Pokoloruj obrazek.
Szanuje ksiazki

Chiopiec dostal piekny album przyrodniczy. Teraz siedzi przy stole
i go przeglada, pamietajac, ze nalezy dbac o ksigzki.
- Jakie piekne zdjecia! - Zachwycony Krzys ostroznie przewraca kartki.
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' Szanuj ksigzki i zeszyty -
® w nich jest caly swiat ukryty!



