12.06.2020r. (tj. piatek) - dzieci 5 letnie (oddzial II)

Temat: ,,Wiosenna lgka”

PRZYGOTUJ:

Zataczniki, kredki, ksigzka ,,Pieciolatek razem poznajemy $wiat” cz.4, gazety, papier kolorowy, nozyczki,

plastelina, lusterko, woda, plaskie przezroczyste naczynie na wodg, latarka, kartka papieru.

/Zrodia: zasoby google — grafika, KarTy, Przedszkolankowo, przewodnik metodyczny wyd. Podrecznikarnia/

1. Stuchanie fragmentu wiersza ,,Swiatlo” J. Tuwima — przeczytaj dziecku fragment wiersza.

Bardzo fatwo:

Pstryk - i swiat/o!

Pstrykng¢ potem jeszcze raz,
Zaraz mrok otoczy nas.

A jak pstrykngc trzeci raz-

Znowu dawny swieci blask.

2. Rozmowa na temat ,,Jakie jest §wiatlo” — porozmawiaj z dzieckiem na temat Swiatta naturalnego.

« Co nam daje swiatto? (dzien, jest widno, Zycie itp...)
* Do czego jest potrzebne? (roslinom do wzrostu...)
« Jakie jest swiatto?

« Jakiego jest koloru?

3. Doswiadczenie ,,Kolorowe swiatto” — wykonajcie teraz doswiadczenie, do ktorego potrzebne bedzie:

lusterko, woda, plaskie przezroczyste naczynie na wode, latarka, kartka papieru.
Zapytaj dziecko - Czy $wiatlo jest na pewno biate?
Stawiamy z dzieckiem hipoteze:

Hipotezal - Swiatlo jest biate.
Hipoteza2 - Swiatlo jest kolorowe.



Powiedz dziecku, ze zaraz sprawdzicie, ktore stwierdzenie jest prawdziwe za pomoca doswiadczenia.
» Wkiadamy lusterko do ptaskiego, przezroczystego naczynia z woda.
> Kierujemy swiatto latarki /ktore jest biate/ na czes$¢ lusterka umieszczonego pod woda.
» Za latarka umieszczamy kartke papieru. Przesuwamy ja, az zobaczymy swiatto.

Pytamy dziecko — Jakie ono jest?

Kontynuujcie rozmowe:

- Ktore stwierdzenie jest prawdziwe?

- Jak to sig dzieje?

Wyjasnienie dla dziecka;

Wydaje sie nam, ze swiat/o jest biafe, ale w rzeczywistosci skfada sie z kolorow. Gdy wigzka swiatfa przechodzi
przez wode rozdziela sie na 7 barw: czerwony, pomaraniczowy, zétty, zielony, niebieski, indygo i fioletowy, lustro
zas odbija wigzki swiatfa na kartke. W przyrodzie swiat/o sfoneczne, w naturalny sposob odbija si¢ w kroplach
deszczu i rozdziela sie na siedem barw, ktére na niebie mozemy zobaczy¢ pod postacig teczy. Kolory swiatfa
mozna zobaczy¢é przy wodospadach, lub podczas podlewania ogrodu wezem ogrodowym. Mozemy je zobaczy¢
rowniez wykonujgc takie doswiadczenie jak przed chwilg lub stawiajgc szklanke z wodg na biafej kartce na

nasfonecznionym parapecie.

Wykonajcie réwniez to doswiadczenie i zaznaczcie kredkami na kartce, jakie kolory zobaczyliscie.

4. Zabawa ruchowa biezna ,,Biedronki i listki.”
Whytnij z zielonego papieru lub gazety kilka listkow i rozt6z na podtodze. Przy dowolnej muzyce
biedronki poruszaja si¢ po wyznaczonym terenie, na przerw¢ w muzyce biedronki siadaja na

wybranym listku. Zabawe powtarzamy kilka razy.

5. Praca w ksigzce ,,Pigciolatek razem poznajemy §wiat” cz.1, str. 29 — otworzcie ksigzke na podane;j

stronie i wykonajcie zadanie zgodnie z poleceniem.
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6. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 12 — proponuje jeszcze troche ruchu, moze by¢ na swiezym

powietrzu.



- Zabawa orientacyjno porzadkowa ,,Dzien i noc”
Na haslo rodzica: DZIEN — biegacie po wyznaczonym terenie, a na hasto: NOC — zatrzymujecie si¢ i

zamykacie oczy. Zabawg¢ powtarzamy kilka razy.

- Zabawa ,,Cztery zywioty”

Rodzic rzuca pite do dziecka wymieniajac jeden z zywiolow: powietrze, woda, ziemia lub ogien.
Dziecko tapigc pitke musi podaé zwierzg, ktore zyje w wymienionym zywiole np: woda-ryba. Jednak,
gdy ustyszy wyraz ogien nie moze si¢ odezwac. W przeciwnym razie zamieniacie si¢ rolami — dziecko

rzuca pitke do rodzica, a rodzic odpowiada.

- Zabawa ,,List od Wro6zki Przyrody”

Narysuj na malych karteczkach kilka obrazkow od Wrozki Przyrody np.: lis¢, stofice, drzewo lub kwiat,
itp. dziecko musi si¢ zapozna¢ z tymi obrazkami, wrzucacie je do pudetka. Ustawiacie si¢ parami, jedna
osoba za drugg. Ty stoisz z tyhu losujesz kartonik i musisz przekazac tres¢ kartonika dziecku, rysujac
obrazek palcem na jego plecach. Dziecko musi odgadna¢ co narysowat rodzic, mozecie si¢ zamienia¢

miejscami.

- zabawa ,,Dobierz do pary.”

Przygotujcie wyttoczke po jajkach. w otwory widz rdzne drobne przedmioty- kamyk, mech, listek,
patyk...Drugi szereg w pudetku jest pusty. Spacerujcie po ogrodzie i szukajcie ,,Czegos$” do pary
pasujacego choc¢by jedng cechg do kazdego przedmiotu w wyttoczce. Nastepnie uzasadnijcie swoje
wybory.

- zabawa ,,Po omacku” — $ciezka dotykowa

Za pomoca liny wyznaczona jest droga przez ogrod ( ling przywigzujemy do urzadzen, drzew na
réznych wysokosciach prowadzac jg po trawie, piasku, ptytkach). Dziecko po omacku idzie wzdhz liny
trzymajac si¢ jej ( odczucia wielozmystowe ). Tq samg droge moga pozniej przej$¢ z otwartymi oczami.

Po dziecku to samo zdanie wykonuje rodzic.

- Zabawa ,,0Odglosy drzewa” — zabawa stuchowa

Wstuchiwanie si¢ w odglosy ,,zywego™ 1 ,,suchego” pnia drzewa (lekkie stukanie) porownywanie
dzwickow

- Slalom pomig¢dzy drzewami/ dziecko ma opaske na oczach rodzic je prowadzi po $ciezce tak aby

omijato przeszkody. P6Zniej zmiana rol.

- Wielkie poszukiwania — zabawa tropigca.
Proponujemy dzieciom, aby wyszukaly w ogrodzie:

-co$ twardego



-co$, co pachnie,
-Cc0$, na czym mozna zagrac

-co$, czym mozna rysowac po piasku

- Zapamigtaj zapach — postrzeganie wgchem
Dzieci wachaja z zamknigtymi oczami okaz podsunigty przez rodzica np.: fragment kory drzewa z
zywicg. Nastepnie z otwartymi oczami szukajg zrodta zapachu w granicach okreslonej przestrzeni lub

wybieraja sposrod kilku przedmiotow.

- Zabawa Gdzie si¢ zgubites?
Dziecko stoi z zamknigtymi oczami, rodzic si¢ chowa 1 krzyczy ,,zgubilam si¢”, a dziecko musi

odszuka¢ rodzica. P6zniej nastepuje zmiana rol.

- Twoje drzewo- zabawy relaksacyjna
Wybierzcie sobie jedno drzewo w ogrodzie, obejmijcie go rekami i wstuchujcie si¢ w szum drzewa.

Opiszcie stowami swoje wrazen, odczucia.

- Ruchomy obraz dla trzech zmystow — praca przestrzenna

Do foliowej koszulki widzcie r6znorodne przedmioty znalezione w ogrodzie; mech, trawe, patyk
komponujgc z nich ruchomy, kolorowy, o zréznicowanej fakturze oraz wydajacy dzwiek obraz. Brzegi
koszulki sklejamy tasmg ( obraz mozna oglada¢ ze wszystkich stron, zmieniaé, dotykac, stuchaé i

opowiada¢ o nim. Omowcie ten ruchomy obraz.

To wszystko w tym tygodniu. Dziekuje Wam za prace, a w zalacznikach czekaja jak
zawsze dodatkowe propozycje.

Pozdrawiam © © ©
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Policz ile jest owadow.

W kratkach ponizej namaluj tyle kresek, ile jest owadow.
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