05.06.2020r. (tj. piatek) — oddziat 111
Temat zaje¢: Wspolne zabawy.

Przed zajgciami warto przygotowac: karty pracy, kredki, tasiemke i tekturke
dhugosci 30 cm

1. Zabawa nasladowcza ,,LLusterko”
Rodzic jest lustrem, a dziecko przeglgda sie w nim. Rodzic wykonuje takie
same ruchy jak dziecko. Pamigtajmy o odbiciu lustrzanym, czyli odbiciu
odwroconym. Potem nastepuje zmiana rol.

2. We wczesniejszych zajgciach przedstawitam wam kilka zabaw dzieci
z innych stron §wiata. (dzieci nie mogq teraz bawi¢ sie z rowiesnikami
wiec mozemy WyKorzystaé je do zabawy ze swoim dzieckiem)

3. Poznawanie narzedzi stuzgcych do pomiaru dtugosci - do pomiaru
diugosci wykorzystujemy:
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. My w swoich ¢wiczeniach wykorzystamy nieco inne miarki:

tasiemke i tekturke o dlugosci 30 cm, bedziemy sprawdzac ile razy dato
si¢ utozy¢ na danym odcinku cate narzedzie pomiarowe

- ¢wiczenie 1 — za pomocg tasiemki mierzymy dtugos$¢ naszego dywanu

- ¢wiczenie 2 — wyznaczamy dziecku lini¢ , z tego miejsca wykonuje ono
skok w dal, nastepnie mierzymy odlegtos¢ jaka udalto si¢ dziecku pokonaé
z wykorzystaniem tekturki



- ¢wiczenie 3 — dziecko stawia jak najdtuzszy krok, nastgpnie mierzymy
go tekturka, potem mozemy zmierzy¢ krok rodzica i porowna¢ dtugosci
krokow

- ¢wiczenie 4 — dziecko mierzy wybrany przez siebie przedmiot za
pomoc3 tasiemki.

Mozemy poréwna¢ wykorzystane narz¢dzia 1 wybra¢ to, ktorym byto
fatwiej mierzy¢. Zwro¢my uwage dziecka, ze mozemy rowniez mierzy¢
stopa (stopq za stopg), krokami, tokciem (dfugosé¢ wyznaczona od palcow
do tokcia).

5. Cwiczenia w kartach pracy:
— Slatki — strona 64,65
- 6latki — strona 72,73
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Uczymy si¢ piosenki ,,Mam przyjaciela”

https://www.youtube.com/watch?v=mGsicfW yG8

Najpierw postuchajcie piosenki, a nast¢pnie nauczcie si¢ stow 1 zwrotki
powtarzajac je wersami (fak jak uczymy sie wiersza). Nastepnie zaspiewajcie te
zwrotke korzystajac z powyzszego nagrania. Podobnie uczymy sie stow refrenu i
pozostatych zwrotek. Pamigtajcie — nie wszystko naraz. POWODZENIA.

Latem lubimy oglgdac stonce,

po deszczu tecze lapac na tgce,
lubimy latem tez w pitke grac

a na biwaku w namiocie spac.
Zimgq lubimy lepic batwana,
jezdzi¢ na sankach nawet do rana,
lubimy ksiqzki, w warcaby grac
albo z latawcem i wiatrem gnac!

Ref:

Nie musze nic robi¢ sam,
przeciez przyjaciela mam.
Jjest fajnie mowie wam,

bo przyjaciela mam.

Nie musze nic robi¢ sam,
przeciez przyjaciela mam.
Jjest fajnie mowie wam,


https://www.youtube.com/watch?v=mGsicfW_yG8

bo przyjaciela mam.

Mam mame, tate, siostre i pieska
I przyjaciela, on blisko mieszka
gdy jest mi smutno pociesza mnie,
a gdy wesolo — bawimy sig.

Ref: Nie musze nic robic¢ sam ....
Drzis poptyniemy pirackim statkiem,
Jjutro znajdziemy Puchatka chatke,

indianski namiot na nas czeka,
rycerz na koniu jedzie z daleka!

Ref: Nie musze nic robi¢ sam ....

Smieje sie do nas $wiat
Taki wielki, pickny swiat
a gdy jest nas dwoch,

to caly swiat jest nasz.

Zabawa ruchowa do piosenki ,,Serduszko przyjazni”

https://www.youtube.com/watch?v=-viYESZHMCY

Wysoko podnosze rece: i raz, i dwa, o tak! (podnosimy r¢ce do gory i klaszczemy trzy razy)
A z nich uktadam serce, bo to przyjazni znak. (tworzymy serce z dfoni i poruszamy nimi do
przodu i do tyhu)

I wiem, ze wsrod przyjaciol nie jestem nigdy sam. (wskazujemy na wszystkich w koto 1
przeczaca kiwamy palcem wskazujacym)

Rozejrze sie dokota i tobie reke dam. (rozgladamy si¢ na prawo i na lewo i1 podajemy reke
osobie obok)

Zatanczmy wiec wesolo, muzyka niech nam gra! ( z dzieckiem tworzymy par¢ i krecimy si¢
w koto)

Swiat staje sie piekniejszy, a nasza przyjazi trwa.

Zatanczmy wiec wesolo, muzyka niech nam gra!

Swiat staje sie piekniejszy, a nasza przyjazi trwa.

Wysoko podnosze rece: i raz, i dwa, o tak! (podnosimy r¢ce do gory i klaszczemy trzy razy)
A z nich uktadam serce, bo to przyjazni znak. (tworzymy serce z dloni i poruszamy nimi do
przodu i do tytu)

Przyjaciot znowu szukam, na sali wielki ruch, (rozgladamy si¢ na prawo i na lewo)

Jestesmy juz we czworke, cho¢ przedtem byto dwoch. (ponownie tworzymy z dzieckiem pare i
krecimy si¢ wokoto

Zatanczmy wiec wesoto, muzyka niech nam gra! (tanczymy z dzieckiem w koto)


https://www.youtube.com/watch?v=-viYE8ZHMCY

Swiat Staje sie pigkniejszy, a nasza przyjazn trwa.
Zatanczmy wiec wesoto, muzyka niech nam gra!
Swiat staje sie pigkniejszy, a nasza przyjazn trwa.

Zrédlo: PrzedszkoUczek.pl
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Dla chetnych dzieci:

,,oerduszko dla przyjaciela” — serduszko mozemy wyklei¢ kulkami z czerwone;j
bibuly lub plasteliny.

| _PrzedszkoUczeknl | o



http://www.przedszkouczek/

Mito byto spedzi¢ ten tydzien z Wami. Mysle, ze nie
byto duzo pracy, wiec nie zmeczyliscie si¢ za bardzo.
Przed wami wolne dni to korzystajcie jak najwigcej ze
sSwiezego powietrza. Zabierzcie mame 1 tate na diugi
spacer lub pograjcie w pitke.

Zycze milego weekendu. Tesknie za Wami. Do
poniedziatku©®©©



