4.06.2020r. (tj. czwartek) - dzieci 5 letnie (oddzial IT)

Temat: ,,W gronie przyjaciol”

PRZYGOTUJ:

Zaltaczniki, kredki, balony, gazety czarno — biate, woda, maka, sol, pokrywki do garnkow.

/zrédla: zasoby google - grafika, Inspiracje Na Kazdg Okazje, przewodnik metodyczny wyd. Podrecznikarnia/

1. Stuchanie opowiadania pt.: ,,M0dj przyjaciel Krecik”(brak informacji o autorze) — przeczytaj dziecku

opowiadanie, zwro¢ uwage zeby koncentrowalo si¢ na czytanym tekscie.

W pewnym miescie, nieopodal parku, wraz z rodzicami i starszym bratem mieszkata piecioletnia
dziewczynka, ktora miata na imi¢ Kasia. Dom, w ktorym mieszkali byt bardzo duzy i przestronny, a
zarazem bardzo ciepty i przytulny. W pokoju goscinnym stat kominek, w ktorym zima wesoto buzowat
ogien, a na scianie w przedpokoju wisiat stary, drewniany zegar z kukutka. Jednak najprzyjemniejszym
pomieszczeniem w domu byt

pokoik Kasi. Petno w nim byto zabawek. Na podtodze lezat puszysty dywan, a pod oknem stato biurko,
przy ktorym dziewczynka rysowala, ogladata ksigzeczki i robita ubranka dla lalek. Kasia bardzo lubita
swoje mate krolestwo, ale tylko do momentu, kiedy za oknem swiecito stonce i byto jasno. Kiedy
nadchodzita noc i czas bylto is¢ do t6zeczka, niechetnie w nim przebywata. w ciemnosci pokoj stawat sie
dla niej bardzo duzy, a kazdy przedmiot wydawat si¢ bardzo dziwny. Nawet ukochany bujany fotel,
ktory dostata od babci i na ktorym tak chetnie hustata si¢ w dzien, przestawat si¢ jej podobaé. Dlatego
Kasia wielokrotnie prosita rodzicow, aby pozwolili jej spa¢ przy zapalonej lampce.

— Tatusiu, prosze nie gas swiatfa!

— Alez coreczko, przeciez wiesz, ze jestesmy tuz obok, za $ciang i nic ci si¢ nie stanie — przekonywat
tato Kasig.

— Tatusiu, ale ja tak bardzo ci¢ prosze. Jeszcze tylko ta noc! — prosita dziewczynka.

— No dobrze kochanie, ale juz $pij, bo jutro znowu bedziesz marudzita przy wstawaniu do przedszkola —

powiedziat tata i dat jej pluszowego krecika.

— Przytul go, bedzie ci razniej.

Po pigeciu minutach od wyjscia taty z pokoju, Kasia ustyszata cichutkie:

— Ojej! Ale tu jasno, az mnie bolg oczy!

Dziewczynka bardzo si¢ wystraszyla i juz miata zawota¢ na pomoc mame, ale gtosik uspokoit ja

mowiac:



— Nie boj sie, to ja do ciebie méwig, twoja pluszowa maskotka. Czes¢, jestem Krecik, a ty jak masz na
imig?

— Cze$¢, nazywam sie¢ Kasia — odparfa zdziwiona dziewczynka, ktora jeszcze nigdy nie miata mowiacej
zabawki.

— Dziwisz sig, ze umiem mowi¢? — zagadnat Krecik.

— Tak — odparia Kasia.

— Widzisz, ja nie jestem zwyktym pluszakiem, przyszedtem do ciebie, zeby ci pomac.

— W czym mi chcesz pomoc? — zapytata zdziwiona dziewczynka.

— Styszatem, ze nie lubisz spa¢, gdy jest ciemno, czy to prawda?

— O tak, bardzo nie lubi¢! — odpowiedziata Kasia. — Kiedy gasze swiatto, na scianach pojawiaja si¢
dziwne stwory, ktore chca mnie zabra¢, gdy tylko zamkng oczy.

— Czy moglabys$ mi pokazac te dziwadta? — zapytat Krecik.

— Nie, nie! — krzykneta Kasia. — Jezeli zgaszg swiatto, to one mnie porwa!

— Dlaczego miatyby cie porwac?

— Nie wiem, ale kiedys moj brat powiedziat, ze jezeli nie bede cicho, to w nocy przyjdzie Baba Jaga i
mnie zabierze, i zamknie w klatce! — odpowiedziata przestraszona dziewczynka.

— Postuchaj Kasienko, ja mysle, ze twoj brat chciat cie tylko nastraszy¢, zebys mu nie przeszkadzata.
Podobnie jak ja, on doskonale wie, ze Baby Jagi istnieja tylko w bajkach i ze nie porywaja dzieci. Ja
cale zycie spedzam w ciemnosci, pod ziemig i do tej pory nie spotkatem jeszcze zadnej Baby Jagi —
wigC nie masz si¢ czego obawiac.

— Naprawde nie boisz si¢ chodzi¢ po ciemku, przeciez wtedy prawie nic nie widac¢?! — zapytata Kasia.
— Nie boje sie, jestem do tego przyzwyczajony. w rozpoznawaniu przedmiotow pomagaja mi tapki i
wech.

— Chciatabym tak jak ty sie nie ba¢ — westchneta dziewczynka.

— Mozesz tego dokona¢ — odpowiedziat Krecik.

— Naprawde! Jak mam to zrobi¢? — zaciekawila si¢ Kasia.

— Zeby przegonié strach, trzeba najpierw go poznag¢, dlatego chciatbym zobaczyé¢ te stwory, ktore nie
daja ci spokoju.

— Ale, ale ...! — zadrzata dziewczynka.

— Nie boj si¢ Kasiu, bede trzymat cie za raczke, kiedy bedzie ciemno i nie pozwole, aby stafa ci si¢
krzywda. Zga$ swiatto i pokaz mi, czego si¢ boisz!

— Ale na pewno bedziesz przy mnie? — zapytata niepewnie Kasia.

— Obiecuje ci to! — powiedziat Krecik i przytulit si¢ do niej.

Po dtuzszej chwili wahania Kasia wylaczyta lampke i poczuta strach, ktory ustapit z chwila, gdy Krecik
scisnat jej reke. Poczuta ulge, bo wiedziata, ze nowo poznany przyjaciel jest blisko i nie pozwoli zrobi¢
jej krzywdy.

— Pokaz, czego sie boisz, Kasiu — poprosit Krecik.



— Tam za oknem jest wielki potwor, ktory wyciaga do mnie swoje ogromne rece, a na suficie jest wielki
pajak, ktory ma mnéstwo dziurek w brzuchu. Kreciku, ja si¢ bojg!

— Zapal swiatto, Kasiu. Wszystko jest w porzadku, uspokoj si¢ i popatrz w okno. Co widzisz?

— Drzewo —odpowiedziata Kasia.

— Wiasnie! To drzewo to potwor, ktorego widziatas za oknem. Drzewa chyba si¢ nie boisz?

— Nie, ale on si¢ ruszat!

— To wiatr poruszat gateziami, ktore wydawaty ci sie rekami potwora. Jak chcesz, to mozemy

to sprawdzi¢.

— Chce! Co mam zrobi¢?

— Zgas $wiatto i popatrz w okno.

— Dobrze — odpowiedziata dziewczynka, ale dla pewnosci chwycita Krecika za tapke.

— Widzisz, rece potwora poruszaja si¢ tak samo, jak gatezie drzewa.

— Rzeczywiscie, a wiec to nie potwor, tylko drzewo — powiedziata Kasia.

— Tak — odpart Krecik.

— Uff! Juz sie go nie boje, a co z pajgkiem na suficie?

— Pajak na suficie to cien bujanego fotela, dlatego miat tyle dziurek w sobie.

— Cien? — zapytata Kasia.

— Cien powstaje wtedy, gdy swiatto pada pod odpowiednim katem na cztowieka lub przedmiot. Na
przyktad, gdy idziesz, to czasami masz przed sobg swojg wydtuzona, czarng postac — to jest wiasnie
twoj cien.

— A, wiem! Bawimy sie¢ z Zosig w nadeptywanie na wiasne cienie — odpowiedziata radosnie
dziewczynka.

— Cien to nic strasznego. Kazdy przedmiot go ma — powiedziat Krecik.

— Ale dlaczego cien fotela wygladat jak pajak? — zdziwita si¢ Kasia.

— Bo tak go sobie wyobrazitas. Nastepnym razem, kiedy obudzisz si¢ w nocy i zobaczysz na suficie
wielkiego pajgka z dziurami w brzuchu, to pomysl sobie, ze jest to cien bujanego fotela, na ktorym
bardzo lubisz si¢ husta¢ i niepokéj od razu minie. Jezeli zas pojawi sie jakis nowy strach, klasnij trzy
razy w raczki, a zjawi si¢ moj przyjaciel swietlik, ktory oswietli ci straszydto i dowiesz si¢, czym ono
tak naprawdg jest i czy naprawde musisz si¢ go ba¢. Sprobuj klasna¢, Kasiu!

Kasia wykonata polecenie Krecika i natychmiast nad jej gtowa pojawit si¢ maty robaczek ze swiecacym
brzuszkiem.

— Witaj Kreciku, mam dla ciebie nowe okulary chronigce przed swiattem — powiedziat robaczek.

— Czesé Swiecidetko, dzigkuje ci za prezent. Wezwatem cie tutaj, bys poznat Kasie i rozswietlit jej
pokoj, gdy bedzie si¢ bata.

— Witaj Kasienko, pomoge ci z najwigksza ochota. Wzywaj mnie, kiedy chcesz. Wtasnie wracam od
Zosi, ktora podobnie jak ty boi si¢ ciemnosci — zwrécit sig¢ do Kasi robaczek.

— Bardzo sie ciesze, ze ci¢ poznatam, Swiecidetko. Wygladasz podobnie jak robaczki, ktore widziatam

na tace, one tez swiecity.



— Mowisz o robaczkach swigtojanskich, to moi kuzyni. No dobrze, ale na mnie juz pora. Musze lecie¢
do domu. Pamigtaj Kasiu, jezeli tylko bede ci potrzebny, klasnij w dtonie. Do widzenia — powiedziat
swietlik i odfrunat.

— Dziekuje ci, Swiecidetko — szepneta Kasia i zwrécita sie do Krecika. — Jestem bardzo zmeczona,
chodzmy spac.

— Dobrze Kasiu, tylko zgas $wiatto, bo mnie od niego bardzo bolg oczy, a w okularach spa¢ nie bedg, bo
mi si¢ pottuka — powiedziat Krecik.

Kasia zgasita $wiatto i przytulila si¢ do Krecika. Tej nocy jeszcze dwa razy wzywata Swiecidetko, aby
pomogt jej przegoni¢ strach, nastepnej tylko raz, a trzeciego wieczoru sama poprosila tate, aby zgasit jej
Swiatto. Powiedziata mu, ze si¢ juz nie boi Baby Jagi i potworéw, bo one sa tylko w bajkach.

— Jestem z ciebie dumny coéreczko, dzielna z ciebie dziewczynka! — pochwalit ja tata i pocatowat na
dobranoc.

Rozmowa na temat opowiadania - porozmawiajcie teraz na temat tresci opowiadania.

- Gdzie mieszkaZa Kasia?

- Co znajdowato si¢ w jej pokoju?

- Czego bafa si¢ Kasia?

- O co prosifa swoich rodzicow?

- Co tata daZ Kasi?

- Kto przyszed? do Kasi zeby jej pomoc?

- W jaki sposcb Krecik pomog? Kasi przegonic¢ potwory?
- Kto przyby/ im na pomoc?

- Czy Kasia nadal baa si¢ Baby Jagi i potworow?

- Co Kasia usfyszafa od taty?

Rozpoznawanie i nazywanie emocji — wykorzystajcie ZALACZNIK nr 1, na ktorym sq przedstawione
rozne emocje. Zapytaj dziecko i popros zeby wskazalo odpowiedni obrazek, pozniej zabawcie si¢ w

nasladowanie emocji z jednoczesnym ich nazywaniem.

- Co czula Kasia z opowiadania w ciemnosciach? /strach, przerazenie/
- Co mogta poczué, kiedy zobaczyta, ze krecik mowi? Izdziwienie/

- Co moga poczu¢ Kasia, kiedy przestata si¢ ba¢? /radosc¢/

. Wypowiedzi na temat ,,Kogo nazywamy przyjacielem?” —teraz pora na rozmowe o przyjacielu. Popros

dziecko, zeby powiedziato kogo mozna nazwaé przyjacielem i dlaczego, niech uzyje jak najwigcej



okreslen. Nastegpnie czytaj poczqtek ponizszych zdan i popros dziecko o ich dokonczenie. WSzystko mozesz

zapisac na kartce.

Przyjaciel to...
Przyjaciel pomaga, kiedy...

Z przyjacielem najlepiej...

Spiewanie piosenki ,,Jeste§my dzie¢mi” — wstaricie i zaspiewajcie piosenke, ktorej stowa mam nadzieje

Jjuz znacie, a jesli nie to ponizej zamieszczam tekst https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSh1zRQ

Czy jestes z Afryki czy tez z Ameryki,
Nie jest wazne, gdzie mieszkamy,

bo jestesmy tacy sami.

JesteSmy dzie¢mi,  /pokazujemy na siebie/

chcemy mitosci. [z dtoni robimy serduszko lub rysujemy je w powietrzu/
JesteSmy dzie¢mi,  /pokazujemy na siebie/

Chcemy radosci. /rysujemy usmiech na buzi/

Chcemy by czesto tulono nas/obejmujemy si¢/

I zeby mito ptynal nam czas. /dlonie falujq przed sobg/

Czy mowisz po polsku czy tez po japonsku.

Wszyscy dobrze rozumiemy czego tak naprawde chcemy.

JesteSmy dzie¢mi,  /pokazujemy na siebie/

chcemy mitosci. /z dloni robimy serduszko lub rysujemy je w powietrzu/
Jestesmy dzie¢mi,  /pokazujemy na siebie/

Chcemy radosci. /rysujemy usmiech na buzi/

Chcemy by czgsto tulono nas/obejmujemy sie/

I Zeby milo ptynal nam czas. /dlonie falujg przed sobg/

Rady Misia Normana /dzieci znaja misia z zaje¢/ - przeczytaj dziecku co o prawdziwym przyjacielu

mowi Mis Norman i zwrdo¢é uwage, jak wazng role petni przyjaciel w naszym Zyciu.

Dobry przyjaciel powinien:

e Mie¢ zawsze czas dla drugiej osoby /przyjaciela/.

e Byc¢ razem w chwilach dobrych i ztych, wesotych i smutnych.


https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ

7.

e Pomaga¢ mu kiedy ma ktopoty.
e Nie by¢ zazdrosnym i ztosliwym wobec niego.

e Mowic zawsze prawdg i nie powtarza¢ innym informacji uzyskanych od przyjaciela.

Zabawa ruchowa orientacyjno — porzadkowa ,,Samochody”

Jestescie kierowcami samochodow, kazdy trzyma w rekach pokrywke od garnka, krecicie nig,
rozgrzewacie silniki, na hasto rodzica SAMOCHODY ruszacie i jeZdzicie po wyznaczonym terenie. Na
hasto rodzica SAMOCHODY DO GARAZU wracacie na swoje miejsca. Zabawe powtarzamy kilka razy.

KhhkAkAAAkAAAkArAAkrArAhkrrAhkrrhkhhhkhhhkhkhhkhkhhkhkrhkhkrihkhihkhkhhkhihkhhhkhkihhhkrhhkhihhkiihhkiihhkkiihkkhihkhkihkhkihkiiikikx

8.

10.

Zagadka — przeczytaj dziecku zagadke i popros o jej odgadniecie.

To jedna z najwazniejszych oséb na swiecie.

Jest z nami zawsze na dobre i na z/e

Na deszcz i na pogode, na niewygrang gre

To ktos, z kim dobrze jest sie bawié, smiac i rozmawiac.

Czasami mife niespodzianki sobie sprawiac. Iprzyjaciel/

Zabawa ,,Przyjacielski usmiech”
Usigdzcie na podlodze, Ty za dzieckiem. Na jego plecach narysuj usmiechnietg buzie..., sfonko...,
samochad.../co chcesz/, a teraz cos, co chciatabys da¢ dziecku — niech sprobuje odgadngdé, co to takiego.

Po odgadnieciu powtarzamy to ¢wiczenie jeszcze raz zamieniajgc sie rolami i miejscami.

Praca plastyczna ,,Prezent dla przyjaciela” — wykonajcie teraz prezent dla przyjaciela, oklejajac balony

gazetami moczonymi w Kkleju.

» Mieszamy 3 czesci wody z 1 czescig maki na gtadka mase. Mozemy doda¢ kilka kropli oleju.
Kawalki gazet maczamy w masie i oklejamy nimi balon. Dodajemy tez kilka tyzeczek soli.

» Mozna réwniez W inny sposob przygotowa¢ mase do oklejania. Nalezy jednak pamieta¢ o
wczesniejszym jej przygotowaniu - 100 g maki pszennej mieszamy z 0,4 - 0.5 litra wody i
gotujemy az powstanie masa 0 konsystencji kleju. Przed uzyciem nalezy klej wystudzi¢. Klej

mozemy przechowywaé¢ w zamknietym stoiku w lodowce przez kilka tygodni.



Po oklejeniu balondéw, nalezy je pozostawi¢ do wyschnigcia. Suche balony beda twarde i wtedy bedzie
mozna je ozdobi¢ wedlug wlasnego pomystu farbami lub kredkami, mozna narysowac co$ dla przyjaciela.

Bedzie to taka ,,kula przyjazni.”

11. Czynnosci porzadkowe — balony cierpliwie czekaja, az beda suche, a dzieci robig porzadki. Tym razem
pomoc rodzicéw chyba bedzie wskazana ©.

To wszystko na dzis. Chetni jak zawsze znajdq co$ w zalgcznikach.

Pozdrawiam ©

ZAYLACZNIK nr 1
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Policz wszystkie niebieskie banki i narysuj tyle samo w srodku
ogromne)j banki puszczanej przez chlopca.







Nazwij figury w ramce,
a nastepnie kontynuuj rozpoczete rytmy,

rysujac odpowiednie figury.
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