02.06.2020r. (tj. wtorek) — oddziat I11
Temat zajeé: Poznajemy inne kultury.

Przed zajeciami warto przygotowac: zielone ksigzki, karty pracy, kredki, krazki
z papieru do ¢wiczen gimnastycznych.

Stuchanie opowiadania (rodzic czyta tekst, a dziecko przyglgda si¢ ilustracjom
znajdujgcym sie w zielonej ksigzce strona 82-83)

,,Karim” M. Strekowska — Zaremba

Karim jest super! — Olek, usadowiony przy rodzinnym stole, opowiadat wujkowi
Jackowi wrazenia z przedszkola. — Dzigki niemu wygralismy konkurs na album o
Warszawie. Pokazalismy album tacie Marty, zeby juz wiecej nie mowit, Ze Karima
trzeba przenies¢ do miodszej grupy, bo w zerowce nie da sobie rady i bedzie nam
tylko przeszkadzatl w nauce.

— I co, zmienit zdanie o Karimie? — spytata mama.

— Chyba tak, bo nawet mu pogratulowat.

— Karim? To ten Arab, ktory ostatnio doszedt do waszej grupy? — upewnit sie
wujek.

— On nie nazywa sig¢ Arab, tylko Karim Hassan. Jego rodzice sq lekarzami.
Pochodzq z Egiptu i pracujg W Polsce. Zostali tu po studiach medycznych. Nikt
nie rysuje tak jak on — podkreslit Olek.

— Mowites, ze Karim nic nie umie. Stoi pod sciang i milczy — przypomniaf tata.

— Stal, bo wstydzil sie odezwac, ale juz nie stoi.

Mama Olka polozyta na stole gorqce danie.

— Czestujcie sie, poki cieple — zachecala.

Wujek nachylit sie nad potmiskiem.

Co to takiego? Tak dziwnie pachnie.

— Kofta — arabskie kotleciki z baraniny — wyjasnita mama.

— Arabskie... to ja dziekuje. Wystarczqg mi stodycze — wujek siegnglt do talerza z
ciastkami. — Kolega mowil, ze te arabskie potrawy to nie dla ludzi — stwierdzit.
Olek podnidst na wujka zdziwiony wzrok.

— Mowisz jak mama Franka. Zabronila mu sprobowac ciastek, ktore mama
Karima upiekta dla naszej grupy.

— Ma racje. Ja bym nie tkngt tych arabskich wynalazkow — powiedzial wujek z
przekonaniem.

Olek uwazal, ze ciastka Karima to po prostu pycha. Zanim jednak on i j€go grupa
przekonali sie, jak smakujq, dzieci obserwowaly nowego kolege troche nieufnie.
Miat czarne wlosy, czarne oczy i sniadg cere, poza tym niczym sie nie wyrozniat,
ale gdy sie odezwal, wywolat burze smiechu. Zamiast ,,dzien dobry” powiedzial
,dzobi”, a zamiast ,,czes¢” — ,,ehsz”. Potem stangl pod scianqg i wcale si¢ nie
odzywal. Sciskat pod pachg misia z urwanym uchem i za nic nie chcial sie z nim
rozstac¢. Grupa uznalta, zZe jest dziwny.



W sali byto tyle nowych zabawek, a on wolatl starego misia. Dopiero kilka dni
pozniej, kiedy dzieci zajely si¢ rysowaniem, Karim odtozyt misia i wzigl kredki do
reki. Raz-dwa i wyczarowal na kartce wyscigowe auto.

— Ladne. Narysujesz mi pocigg? — spytat Olek.

Karim usmiechngl sie i raz-dwa-trzy pocigg pedzit po torach.

— Brawo! — pochwalita go pani.

Do Karima ustawita sie kolejka dzieciakow, a on rysowal im samochody, pociqgi,
samoloty i nawet psy i koty. Potem byla zabawa w pocigg i nikogo juz nie
smieszylo, ze nowy kolega nie mowi poprawnie po polsku. Zresztq, zeby bawic sie
w pocigg, wystarczy powtarzac¢: tu-tu, tu-tu, tu-ru. Karim ,, tututat” tak samo jak
wszyscy. Jego mis tez si¢ przydal, bo kiedy pocigg sie wykoleil, mis odegrat role
rannego pasazera. Gdy po paru dniach Karim zachorowal, wszyscy w grupie
okropnie si¢ martwili. Niecierpliwie czekali, az wroci, Zeby razem z nim tworzy¢
album o Warszawie. To wilasnie po powrocie z choroby przyniost ciastka, ktorych
Franek nie chciat skosztowac.

— Gdyby mama Franka ich sprobowata, na pewno zmienitaby zdanie. Sq pyszne,
prawda, wujku? — zapytat chytrze Olek.

Wujek przetkngl ciastko, odchrzqknglt i zrobil niezbyt mgdrg mine. — To te? —
spytal, wskazujgc talerz z ciastkami, ktory prawie juz oproznit.

Olek usmiechngt sie od ucha do ucha. — Dostatem je od Karima dla Ady. Masz
szczescie, Ze nie zdqzyla wszystkich zjes¢.

Wujek Jacek zasmial sie w glos. — Zawstydziles mnie, mgdralo. Sq przepyszne.
Chyba sprobuje tez kotlecikow, bo jak widze, zaraz sie skonczg. Tylko nie mowcie
cioci, ze zjadlem tyle stodyczy.

Rodzina obiecala zachowac tajemnice. Olek z radosciq przyglgdal sie, jak wujek
pataszuje ,,arabskie wynalazki”. Mame Franka tez uda sie przekonac¢. Przeciez
to, co obce i nieznane, nie musi by¢ gorsze. Grupa wymyslita Dzien Kuchni
Arabskiej w przedszkolu. Wszyscy rodzice dostang zaproszenia ozdobione przez
Karima. Pani juz sie zgodzita.

2. Rozmowa na temat opowiadania:

TOLERANCJA — (wyjasnijmy z dzieckiem znaczenie tego pojecia, a nastepnie
na podstawie ilustracji w ksigzce (82) i tekstu dziecko odpowiada na pytanie:
,,Czy wujek Jacek jest tolerancyjny? Dziecko uzasadnienia odpowiedz, mowigc
dlaczego tak sqdzi.

AKCEPTACJA — (poprosmy, aby dziecko wyjasnito znaczenie tego pojecia —
Jjezeli nie potrafi tego zrobic to nalezy dziecku pomoc. Nastepnie dziecko 6-letnie
czyta tekst w ksigzce - strona 83(miodszym dzieciom czytajq rodzice)i opowiada
co sie w nim wydarzylo. Dokonajmy oceny zachowania kolegow i kolezanek
Karima — grupa poczqtkowo obserWowata swojego kolege, ktory roznil sie od
nich wyglgdem, byta nieufna, dzieci bawily sie bez niego. Kiedy zas poznaly go
lepiej, zapraszatly do wspolnej zabawy.



3. Poprosmy dziecko, aby przypomnialo sobie tres¢ opowiadania i wskazato
w nim sytuacje przedstawiajqce zachowania tolerancyjne i takie, ktore swiadczg
0 braku tolerancji.

4. ,,Inne moze by¢ ciekawe” — poznawanie kultury arabskiej (zwroc¢my uwage,
Ze jest ona inna od naszej)

o

Najwigcej Arabow mieszka m.ni. w Tunezji, Egipcie, Iraku oraz w Arabii
Saudyjskiej, ktora jest centrum kultury arabskiej. To tutaj znajduje si¢ jedno z
najnowocze$niejszych miast $wiata — Dubaj. Swicte miasto Mekka jest bardzo
wazne dla wyznawanej na tym obszarze religii — islamu. Kobiety czesto ubrane
s tak, ze majg zakrytg twarz, a wida¢ im tylko oczy.. Mezczyzni nie zaktadaja
krétkich spodenek nawet wtedy, kiedy jest bardzo gorgco. Dzieci mogg ubieraé
si¢ dowolnie. Arabowie czytaja od strony prawej do lewej, odwrotnie niz u nas.
Nie jedza migsa wieprzowego. Sg bardzo religijni. Modla si¢ pi¢¢ razy dziennie,
a przed kazda modlitwa si¢ myja.



Meczet

arabski stroj kobiety i mezczyzny
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Cwiczenia w kartach pracy

- dzieci 6-letnie — strona 60, 61 — dla che¢tnych ¢wiczenia w czytaniu.
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Zestaw ¢wiczen gimnastycznych p. krazek wyciety z kartonu (wielkos¢ A4)
kartonik zielony i czerwony.
Cwiczenia mozecie wykona¢ w domu lub na $wiezym powietrzu.

e Zabawa orientacyjno — porzadkowa ,,Z krazkiem na glowie”
Dziecko swobodnie porusza si¢ po pokoju, na klasnigcie ktadzie krazek na
glowe 1 idzie ostroznie, aby go nie zgubi¢. Na ponowne kla$niecie $cigga
krazek i maszeruje. Cwiczenie wykonujemy kilka razy.

e Zabawa biezna ,,Samochody”
Dziecko trzyma krazek jak kierownice samochodu. Kiedy rodzic podniesie
do gory kartonik zielony porusza si¢ w réznych kierunkach, kiedy trzyma
krazek czerwony — zatrzymuje sie.



e Sklony w przod
Dziecko stoi w lekkim rozkroku, wykonuje skton w przéd, a nastepnie
wyprost. Podczas wykonywania ¢wiczenia dziecko stara si¢ nie ugina¢ nog
w kolanach.

o Cwiczenie zrecznosci i szybkosci ,,Odwracamy krazek”
Dziecko ktadzie krazek na podtodze i chodzi wokoét krazka poruszajac sie
w roznych kierunkach. Na hasto: Odwracamy krgzek stara si¢ jak
najszybciej odwrodci¢ go na drugg strong. Nastepnie dalej chodzi czekajac
na ponowne hasto. Cwiczenie wykonujemy kilka razy.

o Cwiczenie z elementem toczenia ,,Uciekajacy krazek”
Dziecko toczy krazek przed sobg w réznych kierunkach. Na klasniecie
zatrzymuje krazek 1 siada na nim skrzyznie z prostymi plecami i1 r¢kami
opartymi na kolanach.

e Cwiczenie rownowagi ,,Na jednej nodze”
Dziecko stoi na jednej nodze, drugg ugina i kladzie na niej krazek.
Wytrzymuje liczac do czterech. To samo ¢wiczenie wykonuje na drugiej
nodze.

e Cwiczenie ,,Z1ap krazek”
Dziecko podrzuca w gore krazek i stara si¢ go ztapa¢ kiedy opada.

o Podskoki
Dziecko kladzie krazek na ziemi. Nastgpnie przeskakuje go obunodz
w przdd i w tyl. Na przerwe w podskokach dziecko prostuje si¢ , wcigga
powietrze nosem i wypuszcza ustami (kilka razy). Potem znéw wracamy
do podskokow.

o Cwiczenie rytmu ,,Wystukujemy rytm krokow”
Dziecko maszeruje rytmicznie wystukujac rytm swoich krokéw, uderzajac
piastka w krazek.

Do jutra©

Zrédlo; przewodnik metodyczny ,,Olek i Ada” wyd. MAC, Google - grafika
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Polacz w pary dziewczye i
chiopca tego samego Pochodzenia.
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