1.06.2020r. (tj. poniedzialek) - dzieci 4 letnie (oddzial IT)

Temat: ,,Dzien Dziecka”

PRZYGOTUJ:

Zalaczniki, kredki, sznurek lub wstazka, butelka plastikowa napetniona kasza lub grochem,

/Zrédia: zasoby google - grafika, przewodnik metodyczny wyd. Podrecznikarnia/

1. Piosenka na powitanie — dzis na powitanie i dobry poczgtek proponuje nowg piosenke, ktorg nalezy

zaspiewac na melodig piosenki ,, Wlazt kotek™

Dzien dobry, /machamy prawgq rekq/
dzien dobry, /machamy lewq rekq/

witam Was. /machamy obiema rgczkami/
Chce skaka¢, /podskakujemy w miejscu/
chce tupaé,  /tupiemy nogami/

bo juz czas. /klaszczemy w dlonie/

2. Shuchanie opowiadania M. Galicy pt. ,, Wiercipictek i Dzien Dziecka” — przeczytaj dziecku
opowiadanie. Wykorzystaj podczas czytania zdjecie Wiercipietka z ZALACZNIKA nr 1.

Pewnego slonecznego ranka Wiercipigtek, nie budzac nikogo, wzigl swoj rower 1 wybral si¢ na
przejazdzke do lasu. Po drodze spotkal znajomego wrébla, ktory za¢wierkat:

- Ooo! Wiercipigtek" Wszystkiego najlepszego!

—Ale z jakiej okazji? —spytal zdziwiony Wiercipietek, lecz wrobel zdazyt juz odlecied.

Po chwili, gdy przejezdzat koto dziupli rudej wiewiorki, ta zawotata:

—Zatrzymaj si¢ na chwile. Wiercipigtku" po czym dala mu woreczek jego ulubionych bukowych
orzeszkoéw i1 dodata:

-Wszystkiego dobrego!

—Dziekuje - powiedziat zdziwiony Wiercipigtek 1 pomyslat:

- ,,.Dziwne, przeciez urodziny juz miatem, czyzby wiewiorka o tym nie wiedziata?", ale nic nie powiedziat,
bo nie chciat by¢ niegrzeczny.

Gdy wracal do domu opowiedzie¢ mamie, co go dzi$ spotkato, ustyszal glos myszki:

—Wiercipigtku! Wszystkiego najlepszego! Pozdrow tez Wiercitapke i Wiercinoska!

| tu Wiercipietek juz zupehie nie wiedziat, co odpowiedzie¢, baknat tylko ,,dzigkuje" i szybko odjechatl.



,Dobrze" - myslatl sobie —wiewiorka jeszcze mogla si¢ pomyli¢, ale zeby myszka myslata, ze ja,
Wiercitapka 1 Wiercinosek, mamy wspdlne urodziny? Co$ tu nie gra, oni chyba sg w jakiejs zmowie —
musz¢ spyta¢ mame, o co tu chodzi".

Gdy zdyszany zajechatl przed dom, az buzi¢ otworzyt ze zdziwienia. W ogrodku mama z tata ustawili
maly stolik, a na nim wielki tort orzechowy i lemoniad¢ w wielkim dzbanku. Przy stole czekali juz
Wiercinosek z Wiercitapka,

—Nareszcie jestes, Wiercipietku — ucieszyli si¢ rodzice.

—Dzieci zyczymy Wam wszystkiego najlepszego z okazji waszego $wigta!

Wiercipigtek spytat szeptem :

- Wiercinosku, jakie to dzisiaj swieto?

—Jak to? - roze$miat si¢ Wiercinosek

—Nie wiesz? Dzisiaj jest §wieto wszystkich dzieci — Dzien Dziecka.

—Ale ze mnie gapa — pomyslat Wiercipietek, zjadajac wielki kawat tortu.

Rozmowa na temat tresci opowiadania — teraz pora na rozmowe na temat tresci opowiadania, ponizej
zamieszczam pytania pomocnicze. Przy trzecim pytaniu wykorzystajcie zwierzqtka z ZALACZNIKA nr
2, dziecko powinno wybrac tylko te zwierzgtka, o ktorych byta mowa w opowiadaniu i podczas
uktadania, powinno mowic¢ ,,Wiercipietek pierwszego spotkat wrébelka,” itd. Stosujgc liczebniki

porzgdkowe.

- Jak mial na imi¢ bohater opowiadania?  /Wiercipigtek/

- Gdzie wybrat si¢ Wiercipi¢tek na swoim rowerze? /do lasu/

- Kogo spotkat po drodze, jakie zwierzatka?/wrobelka, wiewiorke, myszke/

- Czego wszyscy zyczyli Wiercipietkowi 1 z jakiej okazji?

- Jakg niespodzianke przygotowali rodzice dla Wiercipigtka i jego braci? [tort orzechowy i

lemoniadel

Doskonalenie analizy i syntezy stuchowej — podzielcie nazwy postaci z opowiadania na sylaby,
policzcie ile jest sylab. Nastepnie Ty podziel na sylaby nazwy postaci, a dziecka zadaniem bedzie

powiedziec cate stowo.

Rozmowa na temat Dnia Dziecka — teraz pora, zeby poswieci¢ chwilke na rozmowe na temat

dzisiejszego swieta.

Zabawa paluszkowa pt. ,,Spotkanie” — zabawcie si¢ w zabawg paluszkowq, ty czytaj wierszyk, pokazuj

ruchy, a dziecko niech je nasladuje.



Poszedt Marek na spacerek /maszerujemy w miejscu/

Spotkat Krzysia i Marcelg

Spotkaly sie ich paluszki ~ /po kolei w kazdym wersie pokazujemy czesci ciala obiema rekami/
Spotkaly si¢ ich brzuszki

Spotkaly si¢ kolana i skakaty oj dana

Spotkaty sie ramiona

| piety i glowa zdumiona

Ze wszystkie ciala czesci

Kazdy ma w tym samym miejscu ©

7. Zabawa ruchowa z elementem podskoku ,,Pajacyki” — z pewnoscig wiesz jak wyglgda ta zabawa —
podskakujecie {gczgc rece nad gtowg, przy jednoczesnie rozstawionych nogach, w drugim ruchu rece sq

wzdtuz ciata i nogi ztgczone. Powtarzamy kilka razy.

B R R R R R R S R R S R R S R R R S R R S R R S R R S R R S R R S R R R R R S R R R R R S R R R S R R S R R S R R R R R R R R R S R R R R R S R R S R R S R R R R R S e R

8. Zestaw zabaw ruchowych nr 11

»Spotkanie zabawek w przedszkolu” — opowies¢ ruchowa

Ala miata wiele zabawek. Najbardziej lubita matego pajacyka, ktory nawet lekko dotknigty zaczynal skakac
(skaczemy jak pajacyki). Pajacyk nie zawsze byt wesoly, zdarzalo si¢, ze si¢ zdenerwowal (pokazujemy
maksymalnie sciggniete usta), a potem na ogot byt smutny (fgczymy wargi i opuszczamy kqciki ust w dot) albo
obrazony (wybijamy dolng warge). Pewnego dnia Ala wzigta pajacyka do przedszkola. Gdy weszta do sali,
pochylita si¢ nad Olg i pajacyk, ktory byt w jej kieszonce, wypadt na podloge (wykonujemy ruchy pajacyka,
lezgc na podlodze). Ala pobiegla z Olg do kacika lalek i nie zauwazyla, ze pajacyk wypadt jej z kieszonki. Inne
zabawki zauwazyly pajacyka i zacze¢ly si¢ z nim bawi¢. Pajacyk nasladowat ruchy lalki (chodzimy nie zginajgc
nog w kolanach), podskakiwat jak piteczka (skaczemy obunoi w miejscu), chodzit jak mi$ (nasladujemy ruchy
duzego, ci¢ikiego niediwiedzia). Nagle czyjes rece podniosty go do gory — to Ala! Pajacyk zaczat podskakiwac

w jej rekach z radosci (nasladujemy skoki pajaca).

»Kle, kle, bocianie” (grzechotka/butelka plastikowa z ryzem)
Rodzic gra na grzechotce (np. butelka plastikowa z ryzem). Zadaniem dziecka jest bieganie na dzwigk muzyki w
wyznaczonym miejscu w pokoju, nasladujgc ramionami ruchy bociana. Na hasto: ,,Bocian!” zatrzymuje si¢ i

staje na jednej nodze. Zabawe powtarzamy kilka razy.

»Biedroneczki sa w kropeczki” (grzechotka/butelka plastikowa z ryzem)

Rodzic gra na grzechotce (np. butelka plastikowa z ryzem). Podczas muzyki dziecko porusza si¢ na czworakach

"9

w wyznaczonym miejscu w pokoju. Na hasto: ,,Wesote biedronki!” dziecko kladzie si¢ na plecach z rekami i

nogami wyprostowanymi w dowolnym uktadzie.



»wLinoskoczki” (sznurek/wstgzka)
Rozktadamy na podlodze diugi sznurek lub wstazke. Zadaniem dziecka jest pokonanie dystansu sznurka/wstazki,

przeskakujac z jednej na drugg strong.

»Wchodzimy na gorke”
Dziecko i rodzic maszeruja, wysoko unoszac kolana, coraz wolniej i wolniej. Podczas marszu glosno moéwia:
,,Goral wchodzi na gorke, goral wchodzi na gorke, goral wehodzi na gorke”. Zatrzymuja sie i nasladuja:

V' ,,ziajanie pieska” — wysuwajac jezyk na brode,

V' ,,podziwianie widokow” — robigc gleboki wdech nosem i obracajgc glowa podczas wydechu w lewg i w prawg

strong,

v ,,zbieganie z gorki” — biegngc w miejscu.

Zabawe powtarzamy trzykrotnie.

Drogie Dzieci, to wszystko na dzis jesli chodzi o zajecia, mam nadzieje, ze nie byly one zbyt
dhugie. Dzis macie swoje Swieto, dlatego z tej okazji zycz¢ Wam wszystkiego najlepszego,
duzo zdrowka, uSmiechu na Waszych buziach i spelnienia marzen.

Bardzo za Wami tesknie i nie ma dnia, zebym o Was nie myslala. Cz¢sto wspominam mile
chwile spedzone z Wami w przedszkolu i czekam na dzien, w ktérym znowu bedziemy mogli
si¢ spotka¢ w komplecie. Tymczasem zach¢cam Was do zapoznania z niespodzianka, ktora
znajdziecie na stronie internetowej naszego przedszkola. Pézniej reszte dnia spedzcie tak
jak lubicie najbardziej, bo dzisiejszy dzien jest Waszym dniem. Przesylam gorace buziaki i
pozdrowienia.



ZALACZNIK nr 1




ZALACZNIK nr 2




