Oddzial I.

28.05.2020r. - czwartek

Na podstawie kolorowych ilustracji porozmawiajmy z dzieckiem w jaki sposob Adas pomaga w domu.
Zwr6éémy uwage na zakres wykonywanych prac (na miar¢ mozliwosci dziecka). Zapytajmy: Czy ty
masz jakies obowiqzki ? W jaki sposob pomagasz w domu? Nalezy wytlumaczy¢ dziecku, ze
obowigzek to nie czynnos¢, ktorg wykonujemy dorywczo tylko zajmujemy si¢ tym na stale.
Zaproponujmy dziecku taki zakres obowigzkow. Moze to by¢ porzadkownie zabawek, $cieranie kurzy
na poteczce w swoim pokoju, opieka nad domowym zwierzakiem. Obowigzki domowe dziecka nie
powinny przekracza¢ jego mozliwos$ci ani nie zagrazac¢ bezpieczenstwu. Umowmy si¢ z dzieckiem na
taka pomoc w domu 1 ustalmy zakres jego obowigzkoéw.

Starajmy si¢ doceni¢ pomoc dziecka, choéby czasami cos nie wyszto!!!

Zapraszamy teraz na wspolny spacer: Zabawa ruchowa Spacer 7 mamg z elem rownowaznym.
Dziecko przykuca, podaje mamie reke 1 idzie na spacer. Po kilku krokach zmiana r¢ki lub mama
przykuca, podaje reke 1 idzie z dzieckiem — mamg- na spacer. Zabawe powtarzamy kilka razy.

Chwila odpoczynku — cos smacznego owocowego!!!!

Do dalszej czeSci zaje¢ potrzebna nam bedzie ramka (zatgcznik) i kredki. Zaproponujmy dziecku
aby narysowato portret rodziny. Zwr6¢my uwage, ze portret t0 wizerunek osoby lub grupy osob.
Mozna dziecku zaproponowal zeby przyjrzato si¢ sobie w lustrze i1 zwrdécilo uwage na
charakterystyczne cechy (kolor wloséw, oczu...). Zapytajmy kogo chce narysowaé w ramce.
Oméwmy wyglad wybranych przez dziecko osob. I do dzieta!!. Ramke dziecko ozdabia wg wlasnego
pomyshu. Kolejna praca do domowej galerii!

Dla umilenia pracy postuchajmy piosenke pt.: Rodzinna wycieczka (link)

https://www.youtube.com/watch?v=tICH6BFEISqg

Jezeli pogoda sprzyja to wybierzmy si¢ z dzieckiem na spacer. Zwrd¢my uwage na otaczajaca
przyrod¢ — co zmienito si¢ po deszczu, co dzieje si¢ w ogrodku.... Zach¢émy dziecko do obserwacji
najblizszego otoczenia i dzielenia si¢ swoimi spostrzezeniami.

Mitej zabawy!!!!
Dla chetnych dodatkowe ¢wiczenia.

Zrédlo: youtube, Google — grafika, przewodnik metodyczny i karta pracy wyd. Podrecznikarnia


https://www.youtube.com/watch?v=tlCH6BFEISg
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Popro$ o pomoc mamy - wytnij sylwety twarzy i dopasuj je ze sobg. Naklej na kartke,

pokoloruj. Mozesz dorysowac calg sylwetke. Milej zabawy!.




