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Prosimy o przygotowanie tacki, na ktorej mozna bedzie wysypaé zamiennie
piasek, kasze, ryz lub kasz¢ manng. Potrzebne nam to bedzie do drugiej czesci zajeé. ‘
A do zabawy ruchowej potrzebne sg karty do zabaw ruchowych (zatacznik).

Zaprosmy dziecko do wystuchania lub ogladania bajki pt.: O rybaku i zlotej rybce
(niemiecka bajka ludowa).

Zatacznik do bajki:

https://www.youtube.com/watch?v=F90OgXCsEjVI

Tres¢ bajki:

W dalekim kraju, nad ogromnym morzem zyli w matej chatce rybak z zona. Chociaz rybak codziennie
wyplywat w morze na poléw ryb, to Zle im sie wiodto i byli bardzo biedni. Zona rybaka chciala mie¢
pigkny dom, ale to bylo tylko jej marzenie. Pewnego dnia rybak zarzucit sieci, wyciagnat je i patrzy a
tam tylko jedna rybka. Ale jaka, zlota, l$nigca cala i przemawia do niego ludzkim glosem: rybaku
jednq rybkq si¢ nie najesz, a jesli mnie wypuscisz, to spelni¢ twoje trzy Zyczenia. Rybak pomyslat
chwile i mowi: zaczekaj tu, musze sie poradzi¢ zony. Zona rybaka ucieszyla si¢ i oczywiscie
pomyslata o swoim marzeniu, i mowi: powiedz tej rybce, e chcemy mieé¢ piekny dom. Rybak
przekazat zyczenie rybce 1 kiedy wrocit do zony, zobaczyt ja przed nowym, wspanialym domem. Ale
niedtugo trwata rados¢ kobiety, bo zachciato si¢ jej zamku. 1 mowi do meza: idZ do rybki i niech
spelni ona drugie Zyczenie. Chce mieszka¢ w zamku. Rybak si¢ zdziwil, po co jego zonie zamek,
skoro majg taki wspanialy dom, ale poszedt nad morze i zawotal rybke. Kiedy Ztota Rybka wynurzyta
si¢ z morskich fal, rybak przekazat prosbe zony. Wraca rybak do domu, a tu juz nie dom, ale olbrzymi
zamek stoi. Min¢to troche czasu, a zona rybaka ma nowg zachcianke. Mezu, modj drogi — mowi.
Chciatabym mieé wielkg wladze i panowaé nad calym swiatem. Id; do rybki, Zeby spelnita trzecie
Zyczenie. Rybak byl troche przestraszony chciwos$cia zony, ale zawotal rybke i1 przekazat zyczenie.
Oj, nie byla rybka zadowolona! i mowi do rybaka: wracaj do domu, a zobaczysz co sie stalo.

Wraca rybak 1 widzi: stara, rozwalajaca si¢ chatka, a przed chatka jego Zona.

Po wystuchaniu lub obejrzeniu bajki porozmawiajmy z dzieckiem o postawach bohaterow:

- Jaka byta Zona rybaka?

- Jakie miala marzenia?

- Czy rybak byt zadowolony z marzen zony?

- Jak oceniasz postepowanie zony rybaka? (poprosmy aby dziecko samodzielnie wypowiedzialo si¢ na
ten temat).

Zwrdémy uwage na dobrq i zig postawe bohaterow.


https://www.youtube.com/watch?v=F9OqXCsEjVI

Czas na zabawe ruchowq: Poruszam sie jak - zabawa ruchowa z elem. wieloznacznym. Do zabawy
wykorzystamy karty.

Dziecko swobodnie moze sobie biega¢ po wyznaczonym obszarze. Na hasto STOP: odwraca si¢ do
rodzica, podchodzi do niego i wyciaga karte (nie pokazujemy dziecku obrazka na karcie) i wykonuje
polecone éwiczenie. Cwiczenie powtarzamy kilka razy.

Odpoczynek i cos smacznego owocowego!!!!

Do dalszej czesci zajeé potrzebne beda: przygotowana tacka z sypkim materialem.
Rysujemy rybki - zabawa sensoryczna rozwijajaca: zmyst dotyku, wyobraznie, motoryke malg.
Dziecko rysuje palcem na tacce rybki wg wlasnej fantazji. Moze to by¢ caty podwodny $wiat. A jezeli

co$ si¢ nie uda, to tatwo to poprawic.

Zyczymy milej zabawy!!!!

Dla chetnych kolorowanki.

Zrédta: przewodnik metodyczny wyd. Podrecznikarnia, Google —grafika, youtube
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