
 

19.05.2020r. (tj. wtorek) - dzieci 5 letnie (oddział II) 

 

Temat: ,,Pomagamy przy wypadkach” 

PRZYGOTUJ: 

Załączniki, gazety, farby plakatowe, pędzle, kubek i woda, kredki 

 

/źródła: zasoby google - grafika, pinterest, ciociakinga/facebook, ,,Leniwe literki” M. Strękowska – Zaremba, 

przewodnik metodyczny wyd. Podręcznikarnia/ 

 

 

1. Słuchanie opowiadania pt.: „Dzielny Karol” Doroty Kossakowskiej – przeczytaj dziecku opowiadanie, 

zwróć przy tym uwagę, aby dziecko było skupione na czytanym tekście.  

 

Karol wyszedł dzisiaj do szkoły trochę wcześniej niż zwykle. Chciał po drodze zajść do kolegi. Dzień 

był słoneczny, więc z przyjemnością pokonywał drogę prowadzącą przez park. Kiedy wychodził z 

parku, poczuł dziwny zapach. 

- Znam ten zapach – pomyślał Karol. 

- Chyba ktoś rozpalił ognisku i czuję zapach dymu – zastanawiał się chłopiec. 

Ale to nie było ognisko. Kiedy Karol wyszedł z parku zobaczył co się dzieje. Dom z czerwonym 

dachem palił się. Płomienie wydostawały się przez okno, a nad domem unosił się szary dym. Karol 

rozejrzał się wokół siebie. Nikogo w pobliżu nie było. Sam musiał podjąć 

decyzję co należy zrobić. 

- Muszę wezwać pomoc – pomyślał chłopiec. 

Szybko przypomniał sobie numer alarmowy 112. Wezwana przez Karola straż pożarna przyjechała 

bardzo szybko. Strażacy wynieśli z płonącego domu przestraszonego chłopca, który nie potrafił sam 

wydostać się z budynku. Ratownicy medyczni udzielili chłopcu pomocy. Po zakończonej akcji 

ratunkowej jeden ze strażaków podszedł do Karola i zapytał: 

- Czy to ty nas wezwałeś? 

- Tak – odpowiedział nieśmiało Karol. 

- Jesteś dzielnym chłopakiem – powiedział strażak. Dzięki tobie uratowaliśmy dom i chłopca. 

Karol poczuł wielką radość. Pomyślał, że kiedyś może i on będzie strażakiem… 

 

2. Rozmowa na temat opowiadania – teraz porozmawiajcie na temat treści opowiadania, zwróć uwagę 

żeby dziecko odpowiadało na pytanie pełnym zdaniem. 

 

- Do kogo chciał zajść Karol po szkole? 



- Co poczuł idąc przez park? 

- Co zrobił Karol, kiedy zobaczył płonący dom? 

- W jaki sposób wezwał pomoc? 

- Kto przyjechał z pomocą? 

- Co się wydarzyło po zakończeniu akcji ratunkowej? 

- O czym pomyślał Karol? 

- Czy każdy może zostać strażakiem? 

- Jaka powinna być osoba, która chce zostać strażakiem, jakie cechy powinna posiadać? 

 

3. Oglądanie ilustracji przedstawiających pracę strażaków „Strażacy w akcji” – otwórzcie książkę  

„Pięciolatek razem poznajemy świat” cz.4, na str.15 oraz wykorzystajcie obrazki z ZAŁACZNIKA nr 1.  

Poproś dziecko żeby opowiedziało co widzi na ilustracjach, jakie czynności wykonują strażacy, komu i 

w jakiej sytuacji pomagają. 

 

4. Przypomnienie numerów alarmowych „Numery alarmowe” – wykorzystajcie ZAŁĄCZNIK nr 2. 

Przeczytaj dziecku nr alarmowe i poproś dziecko o ich powtórzenie. Następnie przypomnijcie zasady 

informowania odpowiednich służb o zdarzeniu, którego jesteśmy świadkiem. 

 

- Na jaki numer dzwonimy, aby wezwać straż pożarną? 

- Co trzeba powiedzieć dzwoniąc do straży pożarnej, aby zgłosić zdarzenie? 

 Jakie zdarzenie zgłaszamy, 

 Dokładny adres zdarzenia, 

 *Swoje nazwisko i imię 

 

5. Zabawa ruchowa „Powódź”. 

Na podłodze rozłożone są gazety. Na hasło rodzica: ,,Idziemy na spacer” – wychodzicie z gazet i 

spacerujecie w różnych kierunkach. Na hasło: „Powódź” – szybko zajmujecie miejsca na gazetach. 

Zabawę powtarzamy kilka razy. 

 

*************************************************************************************** 

 

6. Rozwiązywanie zagadek – teraz dwie zagadki dla dzieci. 

 

„Nie smok żaden, nie ma pyska, 

dymem zionie, iskry ciska, w lesie 

pożre krzaki, drzewa, 

popiół potem wiatr rozwiewa” (pożar) 

 



 

„Kto pracuje w hełmie, 

pnie się po drabinie, 

kiedy syczy ogień i gdy woda płynie?” (strażak) 

 

7. Wykonanie pracy plastycznej pt. ,,Dzielni strażacy” – zadanie dziecka polega na wykonaniu pracy 

plastycznej przedstawiającej prace strażaków. Dziecko w ten sposób utrwala wiedzę o pracy strażaków. 

Do wykonania pracy może użyć farb lub kredek świecowych. Nie zapomnijcie wykonać zdjęć swoich 

prac i przesłać ich do mnie. 

 

8. Czynności porządkowe – jak zawsze po zakończonej pracy sprzątamy swoje stanowisko, nie 

wyręczamy dzieci w tych czynnościach, jedynie pomagamy gdy coś sprawia im trudność. 

 

 

 

 

 

 

To tyle na dziś. W załącznikach znajdziecie jeszcze kolejną literkę, tym razem ,,c”, z którą 

warto się pobawić i posłuchać kolejnej przygody kota Atlasa. Na chętnych jak zawsze 

czekają dodatkowe propozycje. 

Pozdrawiam    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ZAŁĄCZNIK nr 1 

  

   



 

 



ZAŁĄCZNIK nr 2 

 

 



 



ZAŁĄCZNIK nr 3 

ZAŁĄCZNIK nr 1 

Przeczytaj opowiadanie o kotku Atlasie. Następnie porozmawiajcie na temat treści opowiadania, zapytaj dziecko 

czy zapamiętało słowa z opowiadania, które rozpoczynały się głoską ,,c.” 

 



 



 



 



 



 

 

 



Teraz porozmawiajcie na temat treści opowiadania, zapytaj dziecko czy zapamiętało słowa z opowiadania, które 

rozpoczynały się głoską ,,c.” Następnie poproś aby podało jakieś inne słowa rozpoczynające się głoską ,,c.” 

 

 

 

Zapytaj dziecko co jest na poniższym obrazku /cebula/, poproś dziecko żeby podzieliło słowo ,,cebula” na sylaby 

i policzyło z ilu sylab składa się to słowo.  

 

 

 

 

 

Pokaż dziecku literę ,,c, C”, zwróć uwagę na wielką i małą literę, omówcie jej wygląd, różnice i podobieństwa. 

 

 

 

 

 

 



Teraz zadanie należy już tylko do dziecka. Musi narysować szlaczki po śladzie, pokolorować obrazek, wyciąć po 

liniach zewnętrznych, wyciąć literki i ułożyć z nich wyraz na obrazku według podanego wzoru:  

c y t r y n a, następnie przykleić literki. 

 

 



 

 

 

 



Połącz numery telefonów i samochody z odpowiednimi postaciami. Możesz pokolorowac rysunki. 

 



Narysuj szczeble drabiny łącząc kropki. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Znajdź 5 różnic pomiędzy obrazkami. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


