05.05.2020r. (tj. wtorek) — oddziat Il
Temat zajec: Miasta, miasteczka.

Przed zajgciami prosze przygotowaé: karty pracy cz.5. kredka, otdowek, zielong
ksigzke.

1. Jakie pojazdy spotykamy w duzym miescie?

autobus

tramwaj

trolejbus

W malych miejscowos$ciach takich jak mate miasteczka czy wsie tramwajow i
trolejbusow nie zobaczymy.



1. Postuchajcie opowiadania czytanego przez rodzica ogladajac ilustracje
w zielonej ksigzce str. 68 — 71

A unas....” M. Strekowskiej — Zaremby

Olek mieszka w Warszawie od urodzenia i kocha to miasto. Lubi przyglgdac sie
samochodom mkngcym po szerokich ulicach, stuchac¢ warkotu silnikow,
zachwycajg go wysokie budynki, z dumqg mysli o Stadionie Narodowym. Przepada
za wizytami w Centrum Nauki Kopernik, w pizzerii na Starym Miescie, w lodziarni
na Saskiej Kepie. Lubi hatlas, gwar, ttum. Jest przekonany, ze Warszawa to
najlepsze miejsce na swiecie.

— Dlaczego? — spytat Felek, nowy kolega z klasy, ktory przeprowadZzit si¢ z malej,
cichej miejscowosci.

— Co za pytanie? Bo jest duza — odpowiedziat Olek.

— Co w tym takiego dobrego? U nas miatem blisko do szkoly, do kolegow i do
sklepu, a tu wszedzie daleko — zauwazyt Felek.

— Za to do kina miates dalej. Bylo u was chociaz jedno multikino albo park
rozrywki i kregielnia? Na pewno nie. — Olek staral si¢ przekonaé Felka, Ze
mieszkanie w stolicy ma same dobre strony. Mowil o placach zabaw, fontannach
nad Wislg, o teatrach dla dzieci, wystepach klaunéw na placu Zamkowym, o
muzeach, zabytkach, o picknych pawiach w Lazienkach, na koniec wspomnial
nawet o operze. Mimo to Felek nie byt przekonany. ,,A u nas sami robimy teatr,
amatorski”, marudzil, ,,A u nas wszedzie jest zielono, nie tylko w parku”, ,,A u
nas ptaki Spiewajq jak w operze”, ,,A u nas wszyscy sie znajq”, ,,A u nas bazanty
i zajgce przychodzg pod sam dom”.

Olek musiat przyznaé, ze Felek ma troche racji. Mimo to uwazal, ze Warszawa
nawet bez bazantow i zajecy pod oknem jest przepiekna. Wieczorem, gdy patrzyt
na oswietlone ulice i mosty, czul sie jak w zaczarowanym swiecie. Przed jego
oczami rozgrywal sie niezwykly pokaz swiatel i cieni. Ktoregos dnia zaprosit
Felka do siebie, zeby mu pokaza¢ najladniejsze zdjecia nocnej Warszawy zrobione
przez mame 1 tate.

— Wezme pitke, pogramy potem na podworku — ucieszyt sie Felek.

Olek si¢ zawahal. — U nas jest zakaz gry na podworku — powiedziat niechetnie.

— Naprawde? — Felek szeroko otworzyl oczy. Dopiero gdy zobaczyt tabliczke z
zakazem na Scianie bloku kolegi, uwierzyt, Ze to nie zart. — Rowerami tez zakazujg
wam jezdzi¢? — spytal ze wspotczuciem.

— Mozna jezdzi¢ po Sciezkach rowerowych — bgkngt Olek. Zrozumial, ze nie bedzie
tatwo przekona¢ Felka do zachwytow nad Warszawq, wiec zwrocit si¢ o pomoc
do rodzicow. Po dlugiej naradzie wspolnie utozyli pewien plan.

W sobote cata rodzina Olka i zaproszony przez nig Felek pojechali do zoo. Felek
nie mogt oderwac oczu od egzotycznych zwierzqt, ktore dotqd widziat tylko w



telewizji. Ani razu nie powiedziat ,,A u nas...”. Brzuchate slonie, pregowane
tygrysy, pekate hipopotamy i dlugoszyje zyrafy wprawiaty go w zachwyt.

— Czytalem, zZe zyrafy Spiq tylko dwie godziny na dobe — powiedzial tata.

— Ciekawe, co robig po obudzeniu? — zastanawiat sie¢ Felek.

— Myjg szyje — wigczyla sie do rozmowy Ada.

— To mozliwe — zgodzit si¢ z nig Felek, zadzierajqc glowe, zeby spojrzec zyrafie w
oczy.

Olek byt zadowolony z wrazenia, jakie zrobit na Felku ogrod zoologiczny. By¢
moze przekonal go, ze mieszkanie w stolicy jest bardzo przyjemne. Spojrzat
pytajqco na kolege.

Podobato mi sie — przyznal Felek. Jednak po namysle dodal z figlarnym
usmiechem: — A u nas widziatem krowe w okularach.

2. Zacheémy dziecko, aby przygladajac si¢ ilustracijom w ksigzce
opowiedzialo o Warszawie (dzieci 6 — letnie moga przeczyta¢ tekst pod
obrazkami lub jego fragmenty — pozostate zdania czyta rodzic).

Nastepnie o matym miescie, o ktérym méwit Felek.

Jakie zwierzeta mozemy spotka¢ w z0o?
3. Praca z mapg Polski.

Rodzic pokazuje dziecku jakimi symbolami sg oznaczone na mapie male
miasteczka i aglomeracje miejskie. Wskazuje, gdzie lezy Warszawa, a
gdzie potozona jest miejscowos¢ ich zamieszkania.

Proponuje zabawe:

Dziecko wskazuje na mapie duze miasto, rodzic odczytuje jego nazwe, a
dziecko tworzy nazwe mieszkanca od tej nazwy np. Wroclaw —
wroctawianin, Gdansk — gdanszczanin ......

Na koniec dziecko okresla, czego jest wigcej na mapie: matych miasteczek
czy duzych miast?



4. Cwiczenia w kartach pracy:

— dziecko 6-letnie — ¢wiczenia w czytaniu str. 6 — taczymy tekst z
odpowiednim zdj¢ciem, strona 7 — wedtug polecenia
- dziecko 5-letnie — strona 6 i 7 — zgodnie z podanymi poleceniami, tekst na
str.6 czyta rodzic.

5. Dla dzieci chetnych:
Mozna pokolorowaé rysunek konturowy przedstawiajacy zoo — wyprawka
karta N.
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Trzeba si¢ tez trochg poruszac zwlaszcza, ze pogoda ostatnio dopisuje. Otworzcie
wiec okno i1 poé¢wiczcie ©

Pomoce do ¢wiczen: dluzszy kawalek sznurka lud wstazki, kosz na pranie lub na
zabawki, dwie tyzki.

e Zabawa orientacyjno-porzadkowa - ,,WWiosenne kwiaty”

Dziecko spaceruje swobodnie po pokoju i rozglada si¢ za stoncem, pierwszymi
kwiatami. Na jedno uderzenie w tyzki przykuca i nasladuje zbieranie wiosennych
kwiatow. Dwa uderzenia w tyzki sg sygnalem do ponownego spaceru.

e Zabawa ruchowa z elementem podskoku - ,,Zajaczki”

Dziecko swobodnie podskakuje. Na hasto rodzica: Odpoczynek, wykonuje
przysiad, rece unosi w gore, dtonie trzyma przy uszach.

o Cwiczenia mie$ni grzbietu — ,,Myjemy plecy”

Dziecko staje w rozkroku, lekko pochylajac si¢ w przéd. Trzymajac sznurek
oburgcz za konce, przektada go za plecy — jedng reke ma nad ramieniem, a druga
— pod ramieniem, przesuwa sznurek w gore i w dot. Cwiczenie powtarzamy 3
razy.

e Cwiczenie wieloznaczne — ,,Przeciaganie sznurka”

Trzeba lekko zwigza¢ sznurek, aby dziecko moglo z niego rozltozy¢ kotko.
Wchodzi do niego 1 przyjmuje pozycje wyprostowang. Na znak rodzica przewleka
sznurek pospiesznie od dotu do géry i ponownie uktada w kotko. Cwiczenie
powtarzamy 4 razy.

e Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — ,,Chora noga”
Dziecko sktada sznurek i wkiada go pod kolano. Przemieszcza si¢, przesuwajac
si¢ na rgkach i podskakujac na jednej nodze. Na sygnat rodzica np. Klasnigcie
podnosi noge do gory.

e Cwiczenie z elementem rzutu — ,Napelmiamy kosze”
Dziecko ustawia si¢ przed koszem (pojemnikiem na zabawki) w odpowiedniej

odleglosci. Na sygnat rodzica np. klasnigcie dziecko wrzuca do kosza zwinigty
w kiebek sznurek.



e Zabawa biezna — ,,Koniki”

Dziecko jest konikiem, a rodzic woznica. Rodzic zaktada dziecku sznurek tak,
aby tworzyli zaprzeg. Najpierw kon idzie powoli unoszac do goéry kolana, potem
biegnie spokojnie przyspieszajac, az do galopu. Po krotkim biegu kon zwalnia i
znowu idzie powoli. Nastepuje zmiana rol.

e Zakonczenie — marsz po kole z klaskaniem w dlonie. Dziecko moze
Spiewac piosenke ,,Jestem sobie przedszkolaczek™

To tyle na dzis. Mysle, ze nie jestescie zbyt zmeczeni. Do
jutra®©
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I Wykonaj dziatania. Wytnij jabtka z wynikami i naklej w odpowiednim I
i miejscu. I
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Zrodto: materialparamaestros.com
Przettumaczone najezyk poiski.
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