PROPOZYCJE ZABAW NA
POPOLUDNIA DOMOWE MONTESSORI

Temat: Poznawanie smakow.
A teraz po¢wiczymy razem wrazliwo$¢ smakowa. Przygotujcie zestaw:
e tacg,
e szklaneczki,
e rozne pokarmy: §wieze lub suszone owoce, czekolada, warzywa, ptatki zbozowe, ser, itp.
e po jednym drewnianym patyczku do szasztykow do nadziewania kawatkow jedzenia,
e papierowg serwetke,
e apaszke do zawigzania oczu przed kosztowaniem pokarmu.
Umyjcie raczki. Przykryjcie tace serweta. Natozcie rozne pokarmy do szklaneczek. Umiesécie
szklaneczki 1 patyczki na tacy. Usiadzcie przy stole. Mama/tata zawigzg Wam oczy dla zabawy 0 [
nie dla strachu 0 [Mama/ tata rozdadza Wam po patyczku. Wybierz szklaneczke, a smakotyki

ponabijaj na patyczek. Zastanowcie si¢ po kazdej degustacji jaki smak mialy wybrane przez Was

pokarmy: stodki, stony, kwasny, gorzki. Wciagnijcie do tej zabawy rodzicow.

L Fi

Jesli macie ochote zapraszam rowniez do otwarcia ponizszej strony z propozycjami
pielegnacji i aranzacji kwiatow przez dzieci. Kwiaty znajdziecie teraz wszedzie w ogrodzie,
w czasie spaceru. Niedlugo Dzien Mamy wiec strona moze Was zainspiruje i sami stworzycie
co$ wyjatkowego dla wyjatkowej osoby.
https://pl.pinterest.com/dmontessori/40-pielegnacja-i-aranzacja-kwiatow/



https://pl.pinterest.com/dmontessori/40-piel%C4%99gnacja-i-aran%C5%BCacja-kwiat%C3%B3w/

