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2. Zostan malym badaczem, wykonaj ,,Sensoryczne migoczace
gniotki”.

Kliknij w link, by zobaczyé film:

https://www.facebook.com/BlogMojeDzieciKreatywnie/videos/1360280144050522/

ZELOWY GNIOTEK

SKEADNIKI:

o przezroczysty balon

« kolorowe cekiny lub brokat
« 2 opakowania zelatyny

« szklanka goragcej wody

WYKONANIE:

Mieszamy zelatyne z goragcg woda. Dodajemy cekiny lub brokat i pozwalamy,
by masa si¢ wystudzita, ale nadal byta ptynna. Nastepnie przy pomocy lejka
przelewamy mas¢ do przezroczystego balona. Balon zawigzujemy supetkiem
tak, by mozna byto go swobodnie $ciska¢. Taka zabawka to §wietne ¢wiczenie
manualne, ktore przy okazji pozwala wytadowaé emocje.


https://www.facebook.com/BlogMojeDzieciKreatywnie/videos/1360280144050522/

3. Zaznacz droge motylkow.
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5. Sprobuj - nauka kodowania z Misiem.
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Pomdz misiowi odnalezé droge do miodu.

Zapisz porize) wipdlrzedne drogi, jaka nmsl poloonad mig ommijajac drzewa. Zagandw sie e
jestmwzliwych drog? Parmietaj, Ze misiu stoi na polu start, a pole zmiodamn to meta.

PrrzyHad pierwszej drogi:
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INarysuj wspélrzedne kolejny<ch trzech propozyeji drog:




6. czas na mala przekaske — ,,Kanapki z pomidorowa wisienka”.

Aby zrobi¢ zabawne kanapki bedziesz potrzebowac:

— pieczywo tostowe

— 70tty ser

— koktailowe pomidorki
— zielong pietruszke

— satate

— masto
Jak zrobi¢ zabawne kanapki:

Zr6éb tosty z chleba tostowego 1 posmaruj je mastem. Poléz zotty ser. Teraz
mozesz juz kroi¢ pomidorki 1 uktada¢ z nich ,,wisienki”. Ogonki zrobisz z

todyzek pietruszki. Kanapki uktadamy na talerzu wytozonym zielong satatg.

Smacznego!



7. Gasienicowe dodawanie

Pomo6z gasienicom w obliczeniach. Dodaj do siebie liczby 1 wpisz wyniki
dodawania w odpowiednie miejsca. Pokoloruj je.







Poczytaj mi Mamo, Tato...

Marta Linke-Kicifska

,Zaczarowane klocki”

( bajka terapeutyczna)

Zaczetam od zamku. Wiecie jak to jest — na plazy tez zwykle zaczyna si¢ od zamku z piasku,
a potem do glowy zaczynaja przychodzi¢ ciekawsze pomysty. Na przyktad w zesztym roku na
wakacjach w Jastarni zrobitlam syren¢ z wlosami z wodorostow, pepkiem z muszelki i
pigknym ogonem ze §wiecacymi bursztynami. Niestety te “bursztyny” okazaly si¢ rozbita
butelka. Kto$ to zostawil na plazy i Tata nie byt zadowolony, gdy zobaczyl, czym si¢ bawig.
Zabratl syrenie cala bizuteri¢ z ogona i wyrzucit do kosza przy wyjsciu z plazy. Nawet przez
chwile bytam obrazona. Przez chwile, bo Tata usypat syrenie na pociech¢ konika morskiego.
Ale ja przeciez nie o plazy, nie o piasku i nie o syrenie mialam opowiadac.

Budowatam pewnego dnia zamek z tych
moich klockéw ze strychu cioci. Na samym
dole ustawitam niemalowane. Z nich tez
powstaty grube kolumny i tluki a nawet
fontanna na $rodku placu. Do wiez uzytam
juz tylko samych kolorowych. Wydawato mi
si¢, ze konstruuje tecze, tak byty pickne. I
teraz shuchajcie. Gdy potozylam ostatni
daszek na najwyzszej wiezy, poczulam, ze
co$ mnie ochlapalo po twarzy. Spojrzatam na
fontanneg, a z niej wytryskiwata woda coraz
wiekszym 1 wigkszym strumieniem. Razem z
fontanng rosta moja budowla i juz po chwili
siedzialam w cieniu ogromnego zamczyska.
Czy myslalam, ze to sen? Dzieci tak szybko nie watpig w cuda, jak dorosli, ktorzy zamiast
skaka¢ z radosci, ze co$ niezwyklego si¢ wydarzyto, stoja, przecieraja oczy, kreca wasem
(jesli go maja) i si¢ dziwig. Czasem nawet szczypiag si¢ w policzki. Serio. Ja natomiast po
prostu si¢ ucieszytam, ze moje klocki nie s3 zwyktymi klockami i Ze to wszystko jest takie
pickne. Spojrzalam w gore na teczowe wieze. Pomigdzy nimi utworzyty si¢ barwne pomosty,
jakby z kolorowych wstazek, a jedna z nich mienigc si¢ i cichutko dzwonigc splyneta do
moich nég. Gdy na nig wskoczytam, zamienita si¢ w ruchome schody i poniosta mnie do
jednej z komnat. Z poczatku wydawato mi sie, ze nikogo w niej nie ma. Byta ogromna, miata
dwanascie kolumn z malunkami przedstawiajacymi dwanascie miesigcy. Okna byty wysokie i
spiczaste, a w dodatku wypelnione kolorowymi witrazami. Podloga wyloZzona zostata
zielonymi plytami, ktore wygladaly jak zywy dywan, ale nie zdazylam si¢ im doktadnie
przyjrzed, bo...

— Ykhm — ustyszatam ciche chrzgknigcie a echo powtorzylto je bardzo stabiutko ze trzy razy.
Chrzakniecie nie byto jednak dzietem $winki. Czasem tak wtasnie chrzakaja moi rodzice, gdy
nakryja mnie, ze zamiast spa¢, ogladam ksigzke pod kotdra przy wiaczonej latarce. Gdy je
ustyszalam, rozejrzalam si¢ niespokojnie 1 dopiero w tym momencie na koficu sali



zauwazytam tron na podescie. Tronem tym byto moje obrotowe krzesetko z pokoju. Szczerze
mowigc kompletnie tu nie pasowato, mimo tego, ze kto$§ okryt je eleganckim plétnem. Stato
tytem do mnie. Podesztam, zeby je poprawic i wtedy zobaczylam, Ze jest zaj¢te.

Siedziat na nim maty kroélik.
— Witaj, nieznajoma.
— Witaj, kroliku.

— Jak $miesz moéwi¢ do mnie tak zdrobniale. Jestem krolem, a nie krélikiem.
— Tak, oczywiscie, Wasza Wysokos$¢ — dygnetam niezgrabnie, starajgc si¢ nie rozeSmiac.
Krolik miat tak powazng ming, ze nie odzywalam si¢ przez moment, zeby nabra¢ odrobing

powagi, bo bac¢ si¢ nie batam ani troche.

— Jestem Goszajka. Czy to twoj zamek? — zapytatam
— Tak.

— A gdzie Twoi poddani, kroli... krolu?

— W tym problem. W tym problem wtasnie. Nikt nie chce by¢ moim poddanym!

— Dlaczego?

— Wszyscy mowia, ze jestem krolikiem. Jednym z nich. Jednym z krolikow. Ale ja nie chceg.
Ja chce by¢ wyjatkowy. Wysnitem wiec sobie ten zamek i mieszkam tu od kilku godzin.
Wielki i pusty zamek. Reszta krélikéw nadal mieszka w swoich skromnych mieszkankach na
dzialce pana Stasia. Golebia pocztowego im wystatem, by stawili si¢ natychmiast przed moim
tronem, ale odestali mi go z powrotem z telegramem o nastepujacej tresci:

-Drogi kuzynie. STOP. Moze i jeste$ najmadrzejszy z nas. STOP. Ale przestan si¢ wyglupiac.
STOP. Jesli masz takie zyczenie, mozemy mowi¢ do Ciebie krolu. STOP. Swigtowaé kazde
Twoje przemoOwienie wielkg uczta (mozesz by¢ pewny, ze tak bedzie). STOP. Nie kaz nam
jednak rezygnowaé z urokow dziatki pana Stasia. STOP. Wracaj predko. STOP.

B

cieszysz?

Brakuje nam ciebie do

pokera. STOP.
— Och, musisz mieé
bardzo oddanych

przyjaciot. Daja ci znac,
ze im ciebie brakuje, a
ty si¢ od  nich
odwrdcites ogonkiem 1
czujesz Si¢ wazniejszy.
Na dzialce pana Stasia
masz jak u Pana Boga
za piecem, chociaz nie
wiem czy akurat w
niebie potrzebny jest
komu$§ piec. Ale na
dzialce s3 na pewno
marchewki, sianko, no i
ci twoi przyjaciele. Nie
kazdy  takich  ma.
Dlaczego si¢ z tego nie

— Panno Goszajko! — krolik podniost glosik, lecz po chwili opuscit wasiki, nosek mu zadrzat



i westchngt: — Ja po prostu... Ja... Bardzo chciatbym byé KIMS.
— Ale, ale... — ja tez zaczetam si¢ jakac, bo troch¢ mnie zatkato. — Ale przeciez nie trzeba
udawac kogo$ innego, zeby by¢ kims$. Tak powiedziata mi kiedy$ moja babcia. A moja babcia
byta dla mnie naprawde KIMS i dlatego powtarzam ci jej stowa.

Zapadta niezrgczna cisza. Krol zaczal si¢ przechadza¢ po Sali tronowej na dwoch nézkach,
trzymajac dwie przednie tapki z tylu. Wygladal naprawde dostojnie. W Swietle witrazy jego
uszy wygladaty jak ztota korona.

—  Przemy$le panienki slowa, a teraz zegnam — rzucit przez ramig.
W tym momencie przez witraze wpadto do sali tronowej $wiatlo. Tecza barw zawirowala
wokot mnie 1 poczutam, ze i ja zaczynam wirowaé w powietrzu, zeby po chwili delikatnie
opas¢ na co$ migkkiego. Zamknetam oczy, bo byto mi troche niedobrze, a gdy je otworzytam,
siedziatam na grubym dywanie w swoim pokoju. Wokol mnie lezaty rozsypane klocki z
zamkowych wiez.

— Obiad, Goszajko! — zawotata mama. — Posprzataj tadnie klocki, bo p6zniej idziemy na
spacer.Przetartam oczy i na wszelki wypadek sprawdzitam czy pod gruzami nie ma krolika,
tzn. krola. Niestety. Gdy wrzucatam klocki do skrzyni zauwazytam tylko, ze na jednym z nich
widnieje herb z krolikiem w koronie. USmiechngtam si¢ i schowatam go do kieszeni.

Zrédto:

https://miastodzieci.pl/bajki/sloneczko/

https://bajki-zasypianki.pl/bajki/goszajka/

https://mamotoja.pl/szlaczki-do-druku,nauka-pisania

https://dziecisawazne.pl/10-prostych-eksperymentow-dla-przedszkolakow/

https://mojedziecikreatywnie.pl/pobieranie/

https://miastodzieci.pl/czytelnia/30-przepisow-na-kanapki-ktorym-nie-oprze-sie-zadne-
dziecko/

https://www.eprzedszkolaki.pl/karty-pracy/zabawy-matematyczne/455/gasienicowe-
dodawanie

https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=u0sql4bx4PI
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