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Dzisiaj pobawimy się z użyciem figur geometrycznych, Prosimy rodziców o wycięcie kilku różnej 

wielkości trójkątów. Można wykorzystać do tego kolorowe kartki, gazetę…  

                   

 

Na początku zabawy pokazujemy dziecku nasze trójkąty. Prosimy o policzenie w każdej figurze 

boków. Pytamy dziecko czy pamięta jak nazywa się figura, która ma trzy boki.  

Utrwalamy z dzieckiem wiadomości: trójkąt ma zawsze trzy boki, mogą być różnej wielkości ale 

zawsze są trzy. Prosimy dziecko o samodzielne policzenie boków w trójkątach.  

A teraz zadanie dla dziecka: Poszukaj w pokoju przedmiotów, które są w kształcie trójkąta. Jeżeli 

dziecko wskaże inną figurę to sprawdzamy ile boków ma ta figura i pytamy: np.: Są cztery boki, czy to 

jest trójkąt? Po wskazaniu kilku przedmiotów proponujemy dziecku aby pokolorowało sylwetę 

krasnoludka (w załączniku) w ten sposób aby trójkąty były koloru czerwonego. Dorysuj brakujące 

elementy.  

Podczas kolorowania prosimy zwrócić uwagę na prawidłową postawę dziecka oraz na właściwy 

uchwyt kredki. Zwróćmy dziecku uwagę aby starało się nie wychodzić za linię.  

 Po zakończeniu kolorowania trochę ruchu. Proponujemy zabawę  muzyczno – ruchową Hej, zielona 

żabko – odtwarzanie ruchem słów piosenki. Link do zabawy: 

                        https://www.youtube.com/watch?v=QBvI7ruq6A8 

Po zakończonej zabawie czas na owoc,  soczek.  

Kto ma jeszcze ochotę pobawić się z figurami geometrycznymi to proponujemy kolorowanie wybranych 

obrazków. 

 

Do zajęć wykorzystano  następujące źródła: youtube, Google – grafika, przewodnik metodyczny oraz kart pracy 

wyd.  Podręcznikarnia 

                   

https://www.youtube.com/watch?v=QBvI7ruq6A8


 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 


