
15.04.2020r. (tj środa) - dzieci 4 letnie (oddział II) 

 

Temat: ,,Powróciły już bociany” 

 

PRZYGOTUJ: 

 

Książkę ,,Czterolatek razem bawimy się” cz.3, kredki, załączniki. 

 

/do zajęć wykorzystano następujące źródła: youtube, przedszkolankowo.pl, przewodnik metodyczny wyd. 

Podręcznikarnia/ 

 

 

 

 

1. Rymowanka I. Fabiszewskiej na powitanie - witamy się z rodzicem mówiąc rymowankę i wykonując 

podane ruchy.  

 

Na raz nogą tupiemy                /dziecko i rodzic tupią/ 

na dwa w ręce klaszczemy       /klaszczemy/  

na trzy się kłaniamy                 /kłaniamy się/  

na cztery ręką machamy          /machamy do siebie ręką/ 

 

2. Słuchanie piosenki pt. ,,Bociek” – kliknijcie w link i posłuchajcie piosenki o bocianie. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MXOs1LGO1JM 

 

 

3. Rozmowa na temat piosenki. Teraz porozmawiajcie chwilę na temat piosenki, posługując się poniższymi 

pytaniami pomocniczymi. 

 

- Jaka jest ta piosenka wesoła czy smutna? 

- Jaki fragment/słowa w piosence się powtarza/ją?   /kle, kle boćku, kle kle/ 

- O czym opowiada piosenka?     /o bocianie/ 

- Co dla bociana szykuje łąka?  /żabki na śniadanie/ 

- Co zrobili chłopcy dla bociana? /gniazdo/ 

- Co sprowadza bocian wracając do nas z ciepłych krajów? /wiosnę/ 

 

     4. Inscenizacja ruchowa piosenki – włączcie piosenkę ponownie, ale tym razem spróbujcie zabawić się    

          inscenizując jej słowa. 

 

Kle, kle boćku, kle, kle. /klaszczemy w dłonie/ 

Witaj nam bocianie.  /wykonujemy gest powitania, kłaniamy się/ 

http://www.chomikuj.pl/
https://www.youtube.com/watch?v=MXOs1LGO1JM


Łąka ci szykuje,  /klaskanie w dłonie/ 

łąka ci szykuje  /uderzanie rytmiczne o uda/ 

żabki na śniadanie. (bis) /głaskanie po brzuchu/ 

Kle, kle boćku kle, kle. /klaszczemy w dłonie/ 

Usiądź na stodole.  /ręce na biodra i kołysanie/ 

Chłopcy ci zrobili, chłopcy ci zrobili         /prawa i lewa ręka w górę na zmianę, z jednoczesnym 

                                                                     przytupem nogą/ 

gniazdo w starym kole. (bis)  /ręce na biodrach i obrót dookoła/ 

 

Kle, kle boćku kle, kle.  /klaszczemy w dłonie/ 

Witamy cię radzi.   /wykonujemy gest powitania, kłaniamy się/ 

Gdy zza morza wracasz, gdy zza morza wracasz    / tańczymy w kółeczku/ 

wiosnę nam prowadzisz. (bis) 

 

4. Wiosenne przysłowia – poniżej podanych jest kilka przysłów, przeczytaj je dziecku i spróbujcie razem 

wyjaśnić ich znaczenie. Następnie możecie się pobawić w ich rytmizację, wykorzystując do tego własne 

głosy /śpiew na dowolną melodię/ i przedmioty typu: łyżki, pokrywki, gazety itp. 

„Gdy dzika gęś w marcu przybywa, ciepła wiosna bywa”. 

„Gdzie bocian na gnieździe siedzi, tam piorun nie uderzy.” 

„Jak przylecą bociany - pierwszy zagon zorany.” 

„Jedna jaskółka nie czyni wiosny.” 

„Kiedy się jaskółka zniża - deszcz się zbliża.” 

„Kos gwiżdże na jedlinie - jutro nas deszcz nie minie.” 

 

5. Zabawa ruchowa pt. ,,Zamieniamy się w ptaki.”  

Włączcie dowolną muzykę, może być piosenka o bocianie  – ptaki ,,fruwają” /biegamy/, na przerwę w 

muzyce i hasło: bocian – chodzimy jak bociany –  głowa wysoko, w czasie chodzenia kolana unosimy 



wysoko, a ręce proste przed sobą klaszczą i mówimy ,,kle, kle, kle.’” Włączamy muzykę i zabawa toczy 

się dalej. 

Hasło: ,,jaskółki” – robimy z rąk małe skrzydełka i biegamy powoli. 

Hasło: ,,dzięcioł” – podchodzimy do mebli i stukamy palcem jak dzięcioł. 

Hasło: ,,wrona” – chodzimy po pokoju, ręce na boki i machają jak skrzydła, mówimy ,,kra, kra, kra.” 

Hasło: ,,wróbelki” – kucamy, zginamy ręce w łokciach i ćwierkamy ,,ćwir, ćwir, ćwir.” 

 

6. Praca w książce ,,Czterolatek razem bawimy się” cz. 3, str. 32 i 33 – otwórz książkę na podanych 

stronach i poproś dziecko, żeby wykonało zadania zgodnie z poleceniami. Zwróć uwagę na prawidłowe 

trzymanie kredki, i staranne kolorowanie. 

 

 

 

To tyle na dziś. W załącznikach znajdziecie dodatkowe karty pracy, które 

mam nadzieję umilą Wam czas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ZAŁĄCZNIK nr 1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ZAŁACZNIK nr 2 

 


