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Do dzisiejszych zajęć potrzebne nam będą kredki lub farby, kolorowa kartka A4, klej. 

Kartę pracy z pisanką można wydrukować dla dziecka i dla rodzica. 

Na początek proponujemy rodzicom aby przypomnieli sobie czym różni się pisanka od 

kraszanki. Będzie nam to potrzebne podczas słuchania i nauki nowej piosenki Pisanki, 

Kraszanki.  

  Kraszanki (zwane też malowankami lub byczkami) powstają przez gotowanie jajka w wywarze barwnym, 

dawniej uzyskiwanym wyłącznie ze składników naturalnych. Używano roślin, które pozwalały na uzyskanie 

różnych kolorów:  

brązowy (rudy): łupiny cebuli 

czarny: kora dębu, olchy lub łupiny orzecha włoskiego 

żółtozłocisty: kora młodej jabłoni lub kwiat nagietka 

niebieski: płatki kwiatu bławatka 

fioletowy: płatki kwiatu ciemnej malwy 

zielony: pędy młodego żyta lub listki barwinka 

różowy: sok z buraka 

Pisanka – ogólna, zwyczajowa nazwa jaja (zwykle kurzego, ale także gęsiego czy kaczego) zdobionego 

różnymi technikami. 

Pisanki mają różnobarwne desenie. Powstają przez rysowanie (dawniej: pisanie) na skorupce gorącym 

roztopionym woskiem, a następnie zanurzenie jajka w barwniku. Jako narzędzi do pisania używano szpilek, 

igieł, kozików, szydeł, słomek i drewienek. Pisanki wykonywane w regionie Białegostoku wykonywane były 

albo bez narzędzi, poprzez nakrapianie wosku na jaja albo poprzez nanoszenie prostych elementów graficznych 

rozgrzanym końcem świecy. Zdarzały się też przypadki używania narzędzi takich jak słomki, patyki, czy dętki   

z opon rowerowych.  

Proponujemy dziecku wysłuchanie piosenki (tekst piosenki i link poniżej). Wspólnie 

porozmawiajcie o jej treści. Można przeczytać sam tekst i sprawdzić czy dziecko 

rozumie jej treść. W razie jakiś niepewności prosimy wytłumaczyć dziecku 

niezrozumiałe zwroty. Dziecko po kilkakrotnym wysłuchaniu piosenki próbuje z mamą 

zaśpiewać refren piosenki.  

             https://www.youtube.com/watch?v=qKY9oeELKn4  

Po nauce piosenki trochę ruchu. Proponujemy zabawę ruchową, którą już znamy  

Świąteczne porządki –dzieci i rodzice naśladują ścieranie kurzu z szafek, które są nisko, 

wysoko, odkurzanie dywanu, zmywanie podłogi. 

 

 

https://pl.wikipedia.org/wiki/Kroszonka
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ro%C5%9Bliny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Cebula_zwyczajna
https://pl.wikipedia.org/wiki/D%C4%85b
https://pl.wikipedia.org/wiki/Olsza
https://pl.wikipedia.org/wiki/Orzech_w%C5%82oski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Jab%C5%82o%C5%84
https://pl.wikipedia.org/wiki/Nagietek_lekarski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Chaber_b%C5%82awatek
https://pl.wikipedia.org/wiki/Malwa
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%BByto
https://pl.wikipedia.org/wiki/Barwinek_%28ro%C5%9Blina%29
https://pl.wikipedia.org/wiki/Burak_zwyczajny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Jajko_%28kulinaria%29
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kura_domowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/G%C4%99%C5%9B_domowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Krzy%C5%BC%C3%B3wka_%28ptak%29
https://pl.wikipedia.org/wiki/Woski
https://pl.wikipedia.org/wiki/D%C4%99tka
https://www.youtube.com/watch?v=qKY9oeELKn4


Piosenkę można dziecku włączyć w trakcie pracy plastycznej, która proponujemy                    

w dalszej części.  

Pisanki, których wzory są poniżej proponujemy ozdobić za pomocą kredek, farbek. 

Kiedy pisanka już jest pokolorowana możemy ją wyciąć (proszę pomóc dzieciom 

podczas wycinania) i nakleić na kolorową kartkę. Zorganizujmy  wystawkę prac mamy, 

taty i dziecka. 

Powodzenia!!! 

 

Pisanki, kraszanki 

I. Koszyczek z wikliny pełen jest pisanek, 

          A przy nich kurczaczek i z cukru baranek. 

             Przy baranku babka, sól, chleb i wędzonka, 

       Oto wielkanocna świąteczna święconka. 

Ref.     Pisanki, kraszanki, skarby wielkanocne, 

      Pięknie ozdobione, ale niezbyt mocne. 

         Pisanki, kraszanki, całe w ornamentach, 

   Uświetniły nasze wielkanocne święta. 

II.  Kłócił się z kurczakiem cukrowy baranek, 

         Która najpiękniejsza ze wszystkich pisanek? 

Czy ta malowana, czy ta wyklejana, 

 Czy zdobiona woskiem i pofarbowana 

Ref.    Pisanki, kraszanki, skarby wielkanocne, 

Pięknie ozdobione, ale niezbyt mocne. 

    Pisanki, kraszanki, całe w ornamentach, 

Uświetniły nasze wielkanocne święta. 

III.  Baranek z kurczaczkiem długo się spierali,  

aż goście świąteczni do drzwi zapukali  

Wielkanocni goście czasu nie tracili  

potłukli pisanki jajkiem się dzielili. 

Ref.Pisanki, kraszanki, skarby wielkanocne, 

   Pięknie ozdobione, ale niezbyt mocne. 

    Pisanki, kraszanki, całe w ornamentach, 

Uświetniły nasze wielkanocne święta. 

                                

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


